Ty-khuu Bodhi

Nhiing 16i Phat day

Lo
L]

Trich luc cac bai giang trong
O O

Kinh dién Pali

Binh Anson dich

TG Nha Xuét Ban Tén Gido




Nhing 16i Phat day
Trich luc c4c bai gidng trong
Kinh dién Pali

Phién ban 2017-10
SACH AN TONG, KHONG BAN







Nhiing loi Phat day
Trich luc cac bai giang trong
Kinh dién Pali

Ty-khuu Bodhi
bién soan va gidi thiéu
2005

Binh Anson dich
2016

NHA XUAT BAN TON GIAO






MUC LUC

Loi néi dau
T§-khuu Bodhi
Bang céc chit viét tat
Muc luc chi tiét

Gid6i thiéu téng quat

I

IL.
II.
Iv.
V.
VL
VII.
VIIL.
IX.
X.

Kiép nhén sinh

Nguoi dem anh sang

Tiép can gido phap

Hanh phtc thay duoc trong ki€p séng nay

Con duong dé tai sinh tot dep
Quan kién tham sau vé thé gisi
Con duong giai thoat

Tu tdp tdm

Chiéu sang tué quang

Céc cdp do thuc ching

Dé6i chiéu thuat ngi

11
13
15

25

43

71
119
153
205
249
299
339
387
473

541






LOI NOI PAU

Céc bai giang cta Puc Phat duoc bao ton trong kinh dién
Pali duge goi la cac sutta (kinh), tiéng Sanskrit tuong duong la
sttra. Mac du kinh dién Pali thudc vé mot bo phéi Phat gido -
bd phéi Theravada hay Thuong toa bo — khong cé nghia la cac
bai kinh nay chi danh riéng cho Theravada. Cac bai kinh &y
bat ngudn tir giai doan sém nhat cta lich st van hoc Phat
gido, mot giai doan kéo dai khoang mdét tram nam sau khi Pic
Phat nhap diét, trudc khi cong dong Phat gido nguyén thuay
phan chia thanh nhiéu bd phéi khac nhau. C4c bai kinh Pali ¢6
cac bai kinh tuong duong trong cac bo phéi Phat gido So ky
khéc - céc b6 phai nay ngay nay khong con hién hiru, déi khi
cling rdt giéng ban Pali, khac nhau chu yéu la vé bdi canh va
cach bd tri, nhung khéng khac nhau vé mat gido ly. Cac bai
kinh Pali 1a nhiing van ban ¢d xua nhat vé 16i day cua Bic
Phat ma hién nay ching ta ¢6 duogc. D6 1a nhiing gi gan gii
nhdt véi cac bai giang cua Duc Phat lich sit. Nhing 1oi day
duoc tim trong d6 1a dau ngudn cua tat ca nhimg dong chay
tién hoa cta gido 1y va thuc hanh trong dao Phat, qua nhiéu
th€ ky. Vi ly do d6, cac bai kinh Pali tao thanh mét di san
chung cho tat ca moi truyén thong Phat gido. Phat tu cua tat ca
céc tong phai mudn hiéu dugc cdi ré cua Phat gido can phai
dat uu tién trong viéc nghién cttu hoc tap cac bai kinh nay.

Trong kinh dién Pali, cdc bai giang cua Pac Phat duoc suu
tdp va bd tri vao cac bo kinh Nikaya. Trong hai muoi nam
qua, cic ban dich méi bang tiéng Anh cta bon bd Nikaya
chinh da duoc in ra trong cac ban in dep va phé bién rong rai.
Nhiéu ngudi sau khi doc cac bo kinh nay da néi véi tdi rang
cac ban dich d6 giap ho hiéu biét rd rang hon. Tuy nhién,
nhitng ngudi khac khi c8 gang tim doc cac ban kinh Nikaya lai



néi véi toi khac hon. Ho néi rang trong khi cac ban dich nay
doc dé hiéu hon c4c ban dich trudc d6, ho van cadm th&y kho
khan. Ho khong thé thdy duogc cdu tric tong quat cua cac bai
kinh, mot khung sudn trong dé cac bai kinh dugc sap xép.
Ngay chinh cac bd Nikaya khong giap gi nhiéu trén phuong
dién nay, vi cach sap xép dudng nhu c6 vé kha 16n x6n — véi
ngoai lé cia Tuong ung bd c6 ciu tric theo chu deé.

Trong loat céc bai gidng ma t6i tién hanh tai Tu vién Bo-dé &
bang New Jersey, Hoa Ky, tir thang Giéng 2003, t6i da thao ra
mdt cdu tric cta riéng toi dé sap x&p ndi dung Trung bo kinh.
C4u trtic nay trinh bay timg budc vé thong diép ctia Duc Phat,
tir don gidn dén phtc tap, tir so dang dén tham sau. Khi suy
ngam lai, toi thdy cdu tric nay khong chi ap dung cho Trung
bd, ma c6 thé dung cho tat ca bon bd Nikaya. Do d6, cudn
sach nay duoc t6 chic trich luc cac bai kinh tir bon bd Nikaya,
trong khudn khé cdu tric dua theo chu dé phat trién dan 1én.

Cudn sach nham dé phuc vu hai nhém déc gia. Nhém thi
nhat la nhimg ngudi chua quen véi cac bai giang cua Duac Phat
va cam thdy can mot su gidi thiéu c6 hé thong. Déi véi cac doc
gia nhu vay, b4t ky bo kinh Nikaya nao ciing ¢6 vé mo hd. T4t
ca bén bd kinh Nikaya, néu xem cung moét lic, ¢ thé sé giong
nhu mot khu rimg — day dédc véi nhiéu loai tht hoang an hién,
hay nhu mét dai duong ménh méng, day bién déng hoan toan
xa la. T6i hy vong rang cudn sach nay sé phuc vu nhu 1a mot
ban do dé gitp nhiing doc gia ay di thong qua khu ring cta
céc bai kinh, hodc nhu mét con tau manh mé dé mang céc vi
dy di khap dai duong ctia Gido Phép.

Nhém doc gia thi hai ma cudn sach nay nham dén 1a nhitng
ngudi, tuy da quen vdi nhitng bai kinh, nhung van chua thay
cac bai kinh d6 két hop nhu thé nao trong mot tong thé kha tri.
Dbéi véi cac doc gia nhu vay, nhiing bai kinh c4 biét c6 thé
duoc hiéu riéng ré nhung cac doan kinh van xu4t hién giéng
nhu nhitng méanh gidy ctia mot tro choi ghép hinh rai rc trén



ban. Mot khi doc gia thong hiéu ciu tric trong cudn sach nay,
vi 8y sé c¢6 mot khai niém rd rang vé cdu tric cac 1oi Phat day.
T d6, véi viéc suy tu thém nita, vi &y ¢ thé xac dinh vi tri
cua bat ky bai kinh nao trong lau dai Gido Phép, cho du dugc
hay khoéng duoc dé cap trong cudn sach.

Tuyén tap trich luc nay, hodc bat ctt tap trich luc kinh dién
nao khéc, khong thé thay thé cho cic bo kinh Nikaya. Tuong
ing véi hai nhém doc gia ma cudn sich duoc thiét k&, toi
mong rang: (1) nhitng ngudi méi dén véi van hoc Phat gido Sof
ky sé thdy thich tha va duoc déng vién tim doc day du cac bd
kinh Nikaya; va (2) nhiing nguoi da c6 kinh nghiém doc cac
b6 Nikaya, sau khi doc cudn sach nay sé c¢6 hiéu biét t6t hon
vé ngudn kinh dién ma ho da quen thudc.

Thém vao d6, toi hy vong tap sach trich luc nay cé thé trinh
bay duoc tam véc rong 16n caa tri tué Dic Phat. Doi khi, Phat
gido So ky dugc xem nhu 1&a mot cong phu tu tdp xudt ly thé
tuc, chu yéu danh cho cdc nha tu khd hanh va &dn si. Nhung
cac bai giang ¢4 xua trong kinh dién Pali cho chdng ta thay ro
rang la trf tué va long ti bi cia Ptc Phat da di sdu vao doi
sdng thé tuc, cung c&p cac hudng dan cho nhitng ngudi binh
thuong, dé c6 dugc dao dic va nhan thic ding dan. Khong
phai chi danh riéng cho tang 16p tu si, Phat gido cd xua bao
gbm su cOng tac mat thiét gitta hai gidi cu si va tu si, trong
nhiém vu chung la gitt gin 161 day cua Duc Phat va dong thoi
gitip d& 1an nhau trong nd luc di trén con dudng dua dén su
tan diét dau khé. D€ hoan thanh nhiém vu nay, Gido Phap da
cung cdp nhiing hudéng dan, cdm hing, niém vui va su khich
1é d6i dao va tham sau.

Hau nhu t4t ca cac doan kinh van trong cuén sach nay da
duoc lua chon tir cac ban dich tiéng Anh méi nhét cua bén bd
Nikaya. Tuy nhién, hau nhu cac doan trich luc d6 déu dugc
toi chinh stra, khong it thi nhiéu, theo su hiéu biét cta toi vé
kinh van va vé tiéng Pali. Toi cing tuyén chon mot vai bai



kinh cua tdp Phat Ty Thuyét va Phat Thuyét Nhu Vay trong
bd Nikaya thd ndm - Tiéu bd, dua theo ban dich tiéng Anh
cua 6ng John Ireland, véi vai sta déi theo cach dung thuét
ngilt cua toi. T6i uu tién dung cac bai kinh van xubi hon la cac
bai theo thé k&, vi cdc bai kinh van xubi trinh bay truc tiép va
rd rang hon. Khi mét bai kinh ¢6 kem theo cac cdu k¢, néu cac
cau ké chi ldp lai y tudng cua cac doan van xudi di trude, dé
tiét kiém, t6i bé qua cac doan ké dé.

M&i chuong bat dau véi phan dan nhap, trong d6, tdi giai
thich cac khai niém néi bat, lién quan dén chu dé cta chuong
va c8 gang trinh bay lam thé nao t6i da chon céc kinh van tiéu
biéu cho chu dé dé.

T6i xin tri &n 6ng Timothy McNeill va David Kittelstrom cta
nha xudt ban Wisdom Publications da khich 1é t6i kién tri bién
soan va hoan tdt cudn sach trong nhiing lac stic khde cua toi
khong dugc tét. Ty-khuu Analayo va Ty-khuu Nyanasobhano
da doc va gép ¥ vé cac phan dan nhap trong cuén sach va dng
John Kelly da gitp ra soét toan thé cudn sach. T6i rat tri 4n su
déng gop caa ba vi. Cubi cung, ti xin tri 4n cac hoc vién cac
khoéa Pali va khoa Phat Phap tai Tu vién B6-dé véi su quan
tam nong nhiét vé nhimng 16i giang day cua Dic Phat trong céac
b6 Nikaya, da tao niém hing khdoi cho t6i bién soan cudn sach.
To6i dac biét tri an vi sang lap tu vién, ngai Hoa thuong Jen-
Chun (Nhéan Tuédn), da d6n nhan moét tu si cta truyén théng
Phat gido khac dén tri ngu tai Tu vién va da ¢6 méi quan tam
dac biét, n6i cAu Bac truyén va Nam truyén trong gido ly Phat
gido So'ky.

Ty-khwu Bodhi
Bodhi Monastery, New Jersey, USA
2005
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TY-KHUU BODHI

Ty-khuu Bodhi (Bhikkhu Bodhi), nguodi My, sinh nam 1944
tai Brooklyn, NewYork. Ngai c6 bang C& nhan Triét hoc
(1966, Pai hoc Brooklyn) va Tién si Triét hoc (Pai hoc Clare-
ment). Ngai 1a mot hoc gia Phat gido uyén thdm ndi tiéng qua
céac cong trinh dich thuat va truéc tac ctia ngai.

Vao lira tudi 20, ngai da yéu thich tim hiéu dao Phat va tim
doc nhiéu sach Phat gido vé Thién téong va Phat gido Dai thura.
Khi theo hoc chuong trinh cao hoc, ngai lam ban véi mét vi tu
si Viét Nam, Thuong toa Thich Giac Puc va duoc Thuong toa
hudng dan hanh thién, trén can ban 1a dua theo bon phap Lap
Niém, phap niém hoi thé va phan quén tam Tu. Sau dé ngai
xin xudt gia sa-di v6i Thuong toa Giac Pic vao nam 1967. Sau
khi hoan tat hoc vi Tién si Triét hoc, ngai dén tu tai Phat hoc
vién Quéc t&, Los Angeles, véi Hoa thuong Thich Thién An.

Tai day, ngai gap Hoa thuong Thich Minh Chau trong mét
chuyén cong du sang Hoa Ky. Hoa thuong Thich Minh Chau
khuyén ngai nén sang Sri Lanka dé hoc kinh dién Pali va viét
thu gidi thiéu ngai dén cic vi cao tang Sri Lanka. Nam 1972,
ngai du hanh dén Sri Lanka. Trén dudng du hanh, ngai c6 ghé
tham Viét Nam, luu tai Sai Gon trong hai thang.

Sau khi dén Sri Lanka, ngai xin tho gidi Sa-di trong truyén
théng Theravada. Nam 1973 ngai tho gidi Ty-khuu véi vi bon
su la Hoa thuong Ananda Maitreya, mét hoc gid cao tang
thudc hang ngii lanh dao Phat gido Sri Lanka duong thoi.
Ngai hoc tiéng Pali va nghién cttu kinh dién véi Hoa thuong
Nyanaponika, mét cao tang ngudi Pic. Nam 1984, ngai duoc
dé cu lam Chu buat cua Hoi Xudt Ban Kinh Sach Phat Gido
(Buddhist Publication Society) cta Sri Lanka va nam 1988 la
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Chu tich caa Héi nay. Trong thoi gian lam viéc, ngai nhan
duoc nhiéu sy giap d& va huéng dan cta Hoa thuong
Piyadassi — su dé cta Hoa thuong Narada va Phra Khantipalo
- mot tu s ngudi Anh va la ban hoc cua Hoa thuong Thich
Minh Chau.

Ty-khuu Bodhi 1a Chu but, tac gia va dich gia cua nhiéu kinh
sach Phét gido, quan trong nhét 1a Trung bd (Middle Length
Discourses) duoc dich tir tiéng Pali sang tiéng Anh (ddng dich
gia v6i Ty-khuu Nanamoli, 1995), Tuong ung bd (Connected
Discourses of the Buddha, 2000), Nhitng 16i Phat day — Trich
luc kinh dién Pali (In the Buddha's Words: An Anthology of
Discourses from the Pali Canon, 2005), Tang chi b6 (Numeri-
cal Discourses of the Buddha, 2012), Thing phép Tap yéu
(Comprehensive Manual of Abhidhamma, 2000). Nam 2014,
nhan dip sinh nhat 70 cua ngai, hoi BPS xudt ban mot tap sach
gdm 53 bai tham ludn ngan ctia ngai, viét trong nhitng nam
qua vé nhiéu van dé ting dung gido phap vao doi song, tua dé
Dhamma Reflections (Nhiing suy tu vé Gido Phép).

Nam 2000, ngai da doc bai dién van quan trong tai dai 1&
Phat Dan (Vesak) chinh thitc dau tién do Lién Hiép Qudc té
chac. Ngai tré v& My nam 2002, cu ngu tai Tu vién Bodhi
(chtia BO D€, Lafayette, New Jersey) — vi tru tri la Hoa thuong
Jen-Chun (Nhan Tudn), dé tir ctia Hoa thuong An Thuén (Yin-
Shun), mét vi cao tang tén tudi & Pai Loan.

Hién nay, ngai Ty-khuu Bodhi cu ngu tai Tu vién Chuang
Yen (chua Trang Nghiém, Carmel, New York), vi tru tri la
Thuong toa Fa-Yao Dhammadipa (Phdp Diéu). Ngai giang
day Phat phap tai hai tu vién nay va duoc thinh moi giang day
tai cac tu vién khic & Hoa Ky.

Ngai ciing 1a Chu tich ctia Hoi “Yin Shun (An Thuan) Foun-
dation”, va la sang 1ap vién t6 chic “Buddhist Global Relief”
(Phat gido Ctu tro Toan cau).
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BANG CAC CHU VIET TAT

AN
DN
It
KN
MN
SN
ud

Be

Ce
Ee
Mp
Ppn

Ps
Ps-pt
Skt
Spk
Spk-pt

Sv
Vibh
Vin

Vism

Anguttara Nikaya (Tang chi bo)
Digha Nikaya (Truong bo)
Itivuttaka (Phat thuyét nhu vay)
Khuddaka Nikaya (Tiéu bd)
Majjhima Nikaya (Trung bd)
Samyutta Nikaya (Tuong ung bo)
Udana (Phat tu thuyét)

Burmese-script Chatttha Sangayana ed.

(Tam tang Mién Dién)

Sinhala-script ed. (Tam tang Sri Lanka)
Roman-script ed. (PTS, Tam tang, Hoi Kinh van Pali)
Manorathapitrani (Chua gidi Tang chi bo)

Path of Purification

(Thanh tinh dao, ban Anh dich)

Papancasudani (Cha giai Trung bd)
Papaficasidani-purana-tika (Phu chi gidi Trung bo)
Sanskrit

Saratthappakasini (Chu gidi Tuong ung bo)
Saratthappakasini-purana-tika

(Phu chu giai Tuong ung bo)

Sumangalavilasini (Chua giai Truong bd)

Vibhanga (Phan tich)

Vinaya (Luét)

Visuddhimagga (Thanh tinh dao)
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e Céc kinh van trich dan tit Trudng bd, Trung bd, Phat
Thuyét Nhu Vay duoc ghi s6 theo s6 thi tu cua bai kinh.
Céac kinh van trong Tuong ung bo, Tang chi bd, Phat Tu
Thuyét duoc ghi s6 theo s6 thit tu ctia chuong va sd thi tu
bai kinh trong chuong doé.

e Trong phan dan nhap dau mdi chuong ctia cudn sach, kinh
van trich dan duoc in ddm 1a Kinh van X,y(z), trong d6, X
la s6 La Ma chi cho s6 thit tu ctia chuong, y chi cho s6 doan
trong chuong va z chi cho s@ thi tu bai kinh dé cap trong
doan dé.

e Kinh van trong ban Viét dich, trén co ban, dua theo cac
ban Viét dich caa Hoa thuong Thich Minh Chau, nhung
duogc bién tdp dé tuong thich véi ban Anh dich cua Ty-
khuu Bodhi.
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GIOI THIEU TONG QUAT

CO CAU CUA GIAO PHAP

Mic du Gido Phép cua Dic Phat ¢6 tinh hé théng cao, khong
c6 mot doan kinh nao duoc cho 1a ctia Ngai ma trong d6, Ngai
xac dinh cdu tric cua Gido Phap, mét khung sudn dua vao dé
Ngai sdp dat nhitng giai trinh dic biét vé gido thuyét. Trong
quaé trinh hoang phép, Dtic Phat da giang day nhiéu cach khac
nhau, tuy theo truong hop va hoan canh. Déi khi, Ngai phat
bidu cdc nguyeén tac bat di bat dich vén 1a trong tam ctia gido
phap. Doi khi, 16i day cta Ngai chi danh riéng cho nhiing
ngudi tim dén Ngai dé duoc huéng dan. Dai khi, Ngai diéu
chinh su giang giai cho dang véi tinh hudng dang can moét su
dap ung dac biét nao d6. Nhung xuyén qua toan b kinh dién
duoc truyén lai, chang ta khong thdy mot bai kinh nao bao
ham day du cdc yéu t3 chinh ctia Gido Phap va sip x&p céc
yéu t6 d6 vao céc bai kinh giang theo mot hé thong rd rang.

Trong moét nén van héa dua vao chit viét — nhu trong thoi
dai ngay nay - ¥ tuéng sap xép c6 hé thong duoc danh gié rat
cao, thi€u vang mot van ban véi chitc nang hop nhat c6 thé
duoc xem nhu 1a moét khiém khuyét. Nhung trong mot nén
van hoéa hoan toan truyén khdu - nhu nén van héa thoi bBuc
Phat con tai thé — su thi€u vang mot chia khéa mo ta Phat
Phap khong phai la diéu quan trong. Trong nén van héa nay,
thdy gido va hoc trd khong nhim dén su toan dién cta khai
niém. Vi thay khoéng c6 y dinh trinh bay mét hé thong day du
cac y tuong; nhimg hoc trd cua 6ng khéong mong mudn tim
hiéu mot hé théng day du cac y tudng. Muc dich két hop thay
va trd trong qua trinh hoc tdp — qua trinh truyén day - la dao
tao thuc hanh, tu chuyén héa, thuc ching chan ly, su giai



26 Nhitng 107 Phdt day

thoat khong thé lay chuyén cta tdm. Tuy nhién, diéu nay
khong c6 nghia la viéc giang day luén nhanh chéng thich nghi
v6i tinh huéng. C6 nhiing luc Dic Phét trinh bay quan diém
rong hon vé Gido Phép, hop nhét nhiéu thanh phan ctia con
duong trong mot cdu tric duge phan hang hodc ¢ pham vi
rong. Nhung mac du c6 mét s6 bai thuyét giang thé hién mot
pham vi rong 16n, cac bai giang 4y ciing khéng bao gom tat ca
cac yéu t6 ctia Gido Phap trong mot hé théng bao quat.

Muc dich ctia cudn sach nay la dé phat trién va trinh bay
mot hé théng nhu thé. O day, t6i 8 ging cung cip mot birc
tranh toan dién vé 10i day cua D Phat, két hop cac bai kinh
khac nhau thanh mét cdu tric phdi hop. Téi hy vong cdu trac
nay sé lam rd moét mo hinh Gido Phdp ma Duc Phat da lap ra
va qua d6 cung cap cho ngudi doc nhitng huéng dan dé hiéu
toan bd Phat gido So ky. Téi da chon céc bai kinh da s6 tir bon
b6 suu tap 16n, hay kinh b6 Nikaya, cua kinh dién Pali, mac
du t6i cling chon mét vai doan kinh van tir tap Phat Tu Thuyét
(Udana) va Phat Thuyét Nhu Vay (Itivuttaka), hai cudn sach
nho caa bd suu tap thi nam - Tiéu B (Khuddaka Nikiya). Moi
chuong bat dau véi doan gidi thiéu, trong d6 toi sé giai thich
cac khai niém co ban cua Phat gido So ky ma cac doan kinh
van minh chiing va trinh bay cach thitc ma cac doan kinh van
thé hién cac y tudng do.

T6i sé trinh bay nhitng thong tin ngan gon vé béi canh céc bo
kinh trong cac doan sau. Tuy nhién, d4u tién t6i xin tém tat
cdu trdc toi s& dung dé sip x&p cac bai kinh. Mac du cach
dung ciu tric nay c6 vé dac biét, day khong phai la mot sang
tao mdi. B6 1a dua theo su phan biét ba diém ma cac Chu giai
Pali da lam, dé phéan loai céc su loi ich cua viéc thuc hanh
Phép dan dén: (1) phtic loi va hanh phic nhin thdy duoc trong
cudc song hién tai nay; (2) phuc loi va hanh phic lién quan
dén cudc sdng trong tuong lai; va (3) hanh phuc t6i hau, Niét-
ban (Nibbana).
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Ba chuong dau duoc thiét k& dé dan dén nhimng chuong tiép
theo nam trong k& hoach bo ba nay. Chuong I 1a mot khao sat
vé tinh trang con ngudi, vi d6 1a boi canh cho su xudt hién cua
mot vi Phat trong thé gidi. C6 1é day 1a cach song ctuia con
ngudi ma vi Bo-tat — vi Phat tuong lai — quan sat khi Ngai
dang tra ngu trong cung troi Dau-sudt (Tusita) nhin vé dia
cau, chd dip thich hop dé di xudng cho 1an tai sinh cudi cuing.
Ching ta thdy mot thé gidi trong dé con nguoi dang quay
cudng mot cach bat luc, qua tubi gia va céi chét; trong d6 ho
dang quay xung quanh c4c trudng hop bi 4p bic béi ndi dau
thé xac, bi quang xudng bai su that bai va bat hanh, lo lang va
so hai boi nhitng d6i thay va bién hoai. Pay la mét thé gidi
trong d6 moi ngudi khao khat song trong su hai hoa, nhung
cac cam xac khong ché ngu cua ho lién tuc thac ddy ho, déi
khang véi nhan thic ding dan cta ho, tréi budce ho vao cac
cudc xung dot leo thang thanh bao luc va tan pha. Cubi cung,
nhin téng quan, day 1a mot thé giéi ma ching sinh bi dua ddy,
bdi v6 minh va &i duc, tir doi nay sang doi sau, lang thang dui
mu qua cac chu ky tai sinh duoc goi la c6i Ta-ba (Samsara).

Chuong 1II trinh bay cdu chuyén DPuc Phat di vao thé gidi
nay. Ngai dén nhu 1a “mot ngudi” xudt hién vi long bi man
doi véi thé gidi. Su xudt hién cua Ngai trén thé€ gidi 1a mot
“biéu hién cua anh sang tuyét voi (dai quang)”. Ching ta theo
doi cau chuyén thu thai va dan sinh, roi Ngai tir bo gia dinh
va ra di tdm cau gidc ngd, thuc ching Phép va vé quyét dinh
truyén giang Phap sau khi gidc ng6. Chuong II két thic véi bai
giang dau tién cua Ngai cho nam vi tu si, d6 1a cic mon dé
dau tién, tai vuon Loc Uyén, gan thanh Ba-la-nai (Baranasi).

Chuong III phac hoa céc tinh nang dac biét cua gido ly Puc
Phat va thai d6 ma mot vi dé ti can phai ¢6 dé tiép can su
giang day. Cé4c kinh van néi véi ching ta rang Phap khong
phai la mot gido 1y bi mat hay bi truyén, nhung 1a mét gido ly
“téda sang khi day mot cach cong khai”. Gido Phap khong doi
hoi niém tin mu quang vao cac kinh dién ddc tén, trong
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nhiing mac khai thiéng liéng, hoac nhiing gido diéu khong thé
sai 1dam, nhung moi goi moi ngudi dén thdm dinh va thuc
nghiém, dé thay duoc gia tri nhing 16i day cua Duc Phat. Cac
bai giang c6 lién quan véi su phat sinh va chdm dat dau kho,
c6 thé quan sét thdy dugc trong kinh nghiém cua chinh minh.
Gido Phap khong dat ra dé xem ngay ca Pic Phat nhu la mot
vi ¢6 thdm quyén b4t kha xam pham, nhung moi goi ching ta
dén thdm tra dé xem Ngai c6 xing dang dé ching ta hoan
toan c6 long tin va tin nhiém noi Ngai. Cudi cung, Gido Phap
cung cdp cho ching ta mot quy trinh ting budc, theo dé
chiing ta c6 thé thu nghiém céc 16i giang day va do lam dugc
nhu thé, ching ta thuc chiing duoc chan ly t6i hdu cho chinh
minh.

Chuong IV trinh bay cac kinh van lién hé dén phuc loi dau
tién cta ba loai phic loi ma gido huan ctia Pic Phat nham
mang lai. B6 1a “phac loi va hanh phiac duoge nhin thdy ngay
trong cudc séng hién tai nay” (ditthadhamma-hitasukha), hanh
phic dén tir viéc 1am theo cac chudn muc dao duc trong cac
mdi quan hé gia dinh, sinh k& va cac hoat dong cong dong.
Mac du Phat gido So ky thuong duoc mo ta nhu 1a mét truong
phai xudt ly, can ban dé hudng dén muc tiéu siéu viét, cac bé
kinh Nikaya cho thdy Duac Phat la mot vi thay tu bi va thuc t€,
c6 ¥ dinh khuyén khich mot trat tu xa hoi, trong d6, moi
nguodi c6 thé sdng véi nhau mot cach hoa binh va hai hoa, phu
hop véi cac nén tang dao die. Khia canh nay ctia Phét gido So
ky thé hién rd rang trong 10i day ctia Pac Phat vé cic nhiém
vu cua con céi v6i cha me, vé nghia vu hd tuong cua vo chéng,
vé chanh nghiép, vé nhiém vu cua ngudi lanh dao déi véi dan
chting va vé cac nguyén tac hai hoa va tuong kinh trong cong
dong.

Loai tht hai cua loi ich ma gido hudn cua Dtc Phat hudng
dén 1a chu dé caa chuong V, goi la “phic loi va hanh phtic
lién quan dén cudc séng trong tuong lai” (samparayika-hita-
sukha). D6 1a hanh phtc dat duge bang cach 1ap mot su tai
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sinh t6t dep va thanh cong trong cac doi song tuong lai, qua
su tich lay phudc bau. Thuat ngtt “phudc bau” hay “cong dic”
(pufifia) c6 lién hé dén thién nghiép (kusala kamma), dugc xem
nhu 1a kha nang dé phat sinh cac két qua thudn loi trong vong
luan héi. Tai bat dau chuong nay véi cac kinh van vé nghiép
va tai sinh. Diéu nay dua ching ta dén cac kinh van tong quat
vé ¥ tudng cong duc, ti€p theo la cac kinh van vé ba loai
phudc nghiép can ban thudng thdy trong cac bai kinh: BS thi
(dana), tri gidi (sila) va hanh thién (bhavanad). Vi hanh thién c6
vai trd quan trong trong loai phtc loi thit ba sé duge dé cap
trong cac chuong sau, loai thién dugc nhdn manh & day, lam
co s& cho phudc bau - loai thién tao két qua hiép thé doi dao
nhét, d6 1a thién quan bén “pham trd” (brahmavihdara) hay bén
“tam vo luong” (appamaiifiayo), dac biét la phét trién tam Tu
(mettd bhavand).

Chuong VI 1a chuong chuyén ti€p cho cac chuong theo sau.
Trong khi chiing minh rang viéc thuc hanh cac 161 giang day
s& dua dén hanh phtc va may man trong gidi han cta cudc
song thé tuc, dé hudng ching ta vuot qua nhiing gidi han do,
DPuc Phéat cho thdy su nguy hiém va bdp bénh trong moi su
hién hitu c6 diéu kién. Ngai chi ra cho thdy nhitng khiém
khuyét trong duc lac, nhimg thi€u sét ctia cac thanh dat vat
chét, su tat yéu cua céi chét va su vo thudng cua tat ca cac cdi
gi6i hitru vi. D€ khoi ddy udc nguyén hanh phuc t6i hiu trong
cac mon dé cua Ngai — Niét-ban, Dic Phat mot lan nita va mot
lan nita nhdn manh cdc hiém nguy cua cdi ta-ba. Vi vay
chuong nay tién dén dinh diém véi hai kinh van day 4n tuong
sau sac vé m&i rang budc bi thdm vao vong sinh it luan héi.

Bon chuong tiép theo duoc danh cho loai loi ich thd ba vé
gido huén ctia Dtic Phat 1a nhdm mang lai hanh phic tot cling
(paramattha), d6 1a ching dat Niét-ban (Nibbana). Chuong VII
dua ra mdt cai nhin t6ng quat ctia con dudng dan dén su giai
thoat, phén tich dinh nghia cac yéu t& cua Bat Chi Thanh Pao
va qua dién ta sinh dong vé cong phu tu tip ctia mot vi xuat
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gia. Day 12 mot bai kinh dai m6 ta su tu tap, tir khi vi tu si bat
dau doi séng xudt gia cho dén khi vi 4y dat duoc muc dich t6i
hau, qua vi A-la-han.

Chuong VIII tap trung viéc thuan héa tam, diém nhan quan
trong trong su tu tdp. O day, t6i gidi thiéu cac kinh van thao
luan vé céc trd ngai (trién ci) trong su phét trién tam, cac cach
thttc dé khac phuc nhiing tré ngai nay, cdc phuong phap khéac
nhau cta hanh thién va trang théi dat dugc khi nhiing trd ngai
dugc khic phuc va hanh gia kiém soat duoc tam. Trong
chuong nay, toi gidi thiéu su phan biét gitta thién an chi (sama-
tha) va thién minh quan (vipassand), gitta phap dua dén dinh
tam (samadhi) va phdp dua dén tri tué (pasifid). Tuy nhién,
trong chuong nay, toi chi dua vao cac kinh van dé cap dén
nhiing phuong phép st dung dé phét sinh tué quan, nhung
khong dé cap dén ndi dung cua tué quan.

Chuong IX c6 tua dé "Toa sang tué quang”, trinh bay vé noi
dung cta tué quéan. Trong Phat gido So ky, that ra hau nhu la
chung cho cac bd phdi Phat gido, tué quan la cong cu chinh
yéu dua dén giai thoat. Vi thé, trong chuong nay, toi tdp trung
vao céc bai giang ctua Duc Phat vé cac chu dé then chdt dé
phat trién tri tué nhu: Chanh kién, ndm uén, sdu can, mudi
tam gidi, Iy duyén khoi va Tt Thanh D€. Chuong nay két thic
véi cac kinh van vé Niét-ban, muc tiéu t8i hiu cta tri tué.

Hanh gia khong thé nao dot ngdt dat dugc muc tiéu cudi
cung. Vi dy phai di qua mét loat céc giai doan bién déi tir mot
pham nhan thanh mét vi A-la-han, bac thanh nhan hoan toan
giai thoat. Nhu thé, chuong X véi tua dé “Cac cadp do thuc
chiing” bao gdm cac kinh van vé nhing giai doan chinh trén
con duong di dén gidc ngd. Pau tién, toi trinh bay mot loat
cac giai doan nhu 1a mot chudi tién bd; sau do, toi quay trd lai
diém xudt phat va thao luan vé ba méc quan trong trong tién
trinh nay: Du luu, Bét lai va A-la-hén.

Téi két thiic v6i céc bai kinh vé Dic Phat - bac t6i thuong
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trong cac vi A-la-han va vé danh xung Nhu Lai (Tathagata) ma
Ngai thuong dung khi néi vé minh.

NGUON GOC CUA CAC BO KINH NIKAYA

Nhu da trinh bay & trén, cac kinh van t6i da trich ra dé bo tri
vao cdu tric cua cudn sach la nhiing lua chon tit cac bd kinh
Nikaya — cac bo suu tap kinh dién Pali. Téi xin ¢6 vai dong dé
giai thich nguén gdc va ban chét cua cac ngudn kinh van nay.

brc Phat khong viét lai nhiing 16i day ctia minh, gido 1y ctaa
Ngai cling khong duogc cic moén dé ghi lai. Trong thoi Puc
Phat con tai thé, van héa An D6 chu yéu khong dua vao chit
viét. DBac Phat du hanh tir thanh phé nay dén thanh phd kia
trong viing déng bang song Hang, huéng dan cac vi ting ni,
thuyét giang cho cac cu si dén nghe Ngai, tra 16i cac cau hoi
ctia ngudi tdo mo mudn hiéu biét va tham gia vao cac cudc thao
luén véi moi nguoi trong moi tang 16p xa hoéi. Céc bién ban vé
gido ly cua Ngai ma chang ta ¢6 duge ngay nay khong dén tu
ngodi but caa Ngai, hodc tir sy ghi chép cta nhitng ngudi da
duoc nghe Ngai thuyét giang, nhung tir cac hdi nghi két tap
kinh dién do cac vi tu si t6 chic sau khi Ngai bat-niét-ban
(parinibbana) — nghia 1a sau khi Ngai nhap Niét-ban - dé gin
gitr gido phap cta Ngai.

Khéng chic chan nhitng gi két tap trong cac hdi nghi d6 ghi
lai ding nguyén van cac 161 giang cua Dtc Phat. Dic Phat néi
mdt cach tu nhién va trinh bay ti mi cac chu dé, qua nhiéu
phuong cach dé dap ung cac nhu cau khac nhau cua nhiing
ngudi tim dén Ngai dé duoc huéng dan. Khong thé nao ghi
nh& va luu gitt chinh xac nhitng 10i giang da dang va sau rong
nhu th€ qua 16i truyén khiu. Dé rap khuoén céc bai giang vao
mdt dang thice thich hop cho viéc béo ton, cic vi tu si c6 trach
nhiém c6 1€ da tap hop va chinh stra cac bai gidng d6 cho thich
hop dé nghe, ghi nhdg, tri tung, thudc long va lap lai - d6 la
nam yéu t8 quan trong cta khiu truyén. Quy trinh nay, c6 1&
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da bat ddu ngay khi Ditc Phat con tai thé, dua dén mot mitc
dd hop ly vé viéc don gian héa va chudn héa céac bai giang dé
bao ton.

Trong sudt cudc doi hoang phap ctia Dic Phat, nhitng bai
thuyét giang dugc phéan thanh chin loai theo thé loai van hoc:
khé& kinh (sutta), ing tung (geyya), ky thuyét (veyyakarana), ké
ngon (gatha), cam hing ngtt (udana), nhu thi thuyét (itivut-
taka), bén sanh (jataka), vi tang hitu (abbhiitadhamma) va
phuong quang (vedalla). Vao thoi diém nao dé sau khi Ngai
nhap diét, hé théng phan loai nay duoc thay thé bang mot cdu
triic méi, sap x&p céac bai gidng vao trong cac bo suu tap 16n
goi la Nikaya trong truyén thong Phat gido Theravada, hay
Agama (A-ham) trong cic trudng pha1 Phat gido Bic An.
Khong thé biét hé Nikaya-Agama nay bat ddu xuét hién chinh
xac vao lac nao, nhung khi ching xuét hién, hé théng phan
loai nay hoan toan thay thé hé théng ct.

Ti€éu Phdm, mot trong nhitng bd cua Luét tang Pali, tudng
thuat viéc kinh dién duoc két tap trong Hoi nghi Két tap Kinh
dién Phat gido lan tha nhét, t6 chic ba thang sau khi Puc Phat
bat-niét-ban (parinibbana). Theo tudng thuit nay, khong lau
sau khi Dtc Phat nhap diét, ngai Trudng ldo Ma-ha Ca-diép
(Mahakassapa), xem nhu 1a vi lanh dao Tang doan, chon nam
tram vi ty-khuu, tat ca déu la A-la-han hay bac giac ngo, gap
nhau dé bién tap mot phién ban chinh théng vé cac 161 day cua
Dic Phat. Hoi nghi xdy ra trong mua mua an cu tai thanh
Vuong Xa (Rajagaha, bay gio la Rajgir), kinh d6 x& Ma-kiét-da
(Magadha), 1a qudc gia c6 thé luc bao trum ving Trung An.
Ngai Ma-ha Ca-di€p dau tién moi ngai Uu-ba-li (Upali), vi
trudng lao néi tiéng thong sudt gidi ludt, trung tung luat tu si.
Dua theo su trung tung nay, Luat tang (Vinaya Pitaka) duogc
hinh thanh. Ti€p theo, ngai Ma-ha Ca-di€p mdi ngai Ananda
trung tung Phap (Dhamma), nghia la cac bai kinh giang (sutta)
va tit d6, Kinh tang (Sutta Pitaka) duoc thiét 1ap.



Gidi thiéu tong qudt 33

Tiéu Pham tudng thuat rang sau khi ngai Ananda tring tung
Kinh tang, cac bo Nikaya cé ndi dung tuong tu nhu ngay nay,
vé6i cac bai kinh duoc sdp x&p theo cling mot trinh tu nhu bay
giy duge thdy trong kinh dién Pali. Cau chuyén nay chac la
ghi lai lich st qua kha qua lang kinh cua thoi ky vé sau. Céc
bd Agama ctia cac bd phai Phat gido khac véi bo phéi Thera-
vada cling c6 bén b tuong tng véi bon boé Nikaya, nhung
phan loai va sap xép cac bai kinh theo thit tu khéc véi cac bo
Nikaya. Diéu nay cho thdy néu su sip xép Nikaya-Agama
phét sinh trong hoi nghi két tap 1an tha nhat, hoi nghi chua
sap dat dut khoat vi tri cac bai kinh trong cau tric nay. Ngoai
ra, ¢4 thé cdu tric bon bd nay duoc tao ra trong thoi ky sau.
Ciing c6 thé cdu tric nay dugc tao ra tai thoi diém nao d6 sau
lan hoi nghi dau tién nhung trudc khi Tang doan phéan chia
thanh nhiéu bd phai. Néu ciu tric nay dugce tao ra trong thoi
ky phén chia bd phai, c6 1& né dugc mot bo phéi nao doé tao ra
va duoc cac bo phéi khac vay muon va cac bo phéi sap xép cac
bai kinh qua nhiing tiéu chudn khac nhau vao ciu tric bon bd
nay.

Tuong thuét trong Tiéu Pham vé hoi nghi két tap dau tién c6
thé bao gdm huyén thoai tron 1an véi dit kién lich stt. Nhung
khong ¢6 ly do gi dé nghi ngd vai trd ctia ngai Ananda trong
viéc béo ton cac bai kinh giang. La thi gia cua ddc Phat, ngai
Ananda da hoc duogc cac bai gidng tir Dtic Phat va cac vi dai dé
ti khac, ghi nhd va gidng lai cho ngudi khac. Trong sudt thoi
gian Dtc Phat con tai thé, ngai Ananda duoc khen ngoi vé kha
nang nh& lau va duge Duc Phét khen la vi ty-khuu “dé nhat da
van” (etadaggam bahussutanamy). Tt c6 vi tu s ndo c6 kha nang
nh& nhiéu nhu ngai Ananda, nhung trong thdi Ditc Phat con
tai thé, cac vi tu si da bat ddu chia thanh ting nhém dé ghi
nh& cac bai gidng. Viéc chudn héa va don gian héa cac bai
glang da giap nhiéu cho viéc ghi nhd. Khi cic bai kinh duoc
sap xep vao cac bo Nikaya hay Agama, van dé bao tén va
truyén tai di san cdc bai kinh duoc giai quyét bang cach t&
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chtic caic nhém chuyén su kinh van, phu trach riéng biét titng
bd kinh. Mdi nhém nhu thé trong Tang doan tap trung ghi
nh¢ va gidi thich mét bd suu tap khac nhau va nho d6, lam
gidm ganh ndng cho mdi cd nhan trong Tang doan phai ghi
nhd t4t ca cac bai kinh. Qua cach d6, toan thé gido phap tiép
tuc duge luu truyén qua ba hay bén tram nam ké ti€p, cho dén
khi kinh dién dugc viét xudng.

Trong nhiing thé ky sau khi Diic Phat nhap diét, Tang doan
bat dau phan ly vi nhitng van dé gisi luat va gido thuyét. Cho
dén thé ky tha ba sau ngay bat-niét-ban (parinibbana), Phat
gido da phan chia thanh it nhat 1a mudi tdim bo phai. Mbi bd
phai c6 1€ c¢6 nhitng bd suu tdp kinh dién riéng, mac du c6
nhitng bd phai c6 lién hé chat ché véi nhau c6 thé dung chung
cac bd kinh ¢6 thdm quyén. Trong khi cac bo phai Phat gido c¢6
thé t6 chitc cac bo suu tap khac nhau va mac du mot s6 bai
kinh cho thdy c6 thé ¢ nhiing chi tiét khac nhau, cic bai kinh
riéng ré thong thuong rat tuong tu, d6i khi hau nhu giéng hét
va cac gido thuyét va su thuc hanh duoc vach ra trén can ban
la rdt gidng nhau. Nhiing khéc biét vé gido thuyét gitra cac bo
phéi khong phai bat ngudn tir cac bai kinh, nhung 1a tir su
dién gidi cua cac vi kinh su. Su khac biét d6 duoc hinh thanh
sau khi cdc bd phai d6i nghich bat diu chinh thtc héa cac
nguyén tac triét ly trong cic luan giai va chu giai dé trinh bay
nhiing quan diém dac biét vé van dé trong gido ly. Qua nhing
gi ching ta c6 thé nhan dinh duoc, cac hé thong triét 1y tinh t€
chi c6 tdc dong t6i thiéu trén cic bai kinh nguyén thuy, vi
duong nhu cac bd phéi khong c6 ¥ dinh stra ddi cac bai kinh
cho phu hop véi gido thuyét riéng cua ho. Thay vao d6, qua
nhitng cha giai, ho da c§ gang dién giai cac bai kinh qua mot
cach nao d6 nham rit ra cac y tudng dé hd trg quan diém cta
minh. Khong phai 1a bat thudng khi thay cdc dién giai nay ¢
vé nhu la chéng ché, dan dung, bién hd ddi véi nhitng 1oi 1&
cua kinh van goc.
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KINH DIEN PALI

Mot diéu budn la nhiing bd suu tap kinh dién ctia hdu hét
cac bd phai chinh ctia Phat gido An D6 da mat di khi Phat gido
An D6 bi tan pha béi nhiing ngudi Hbi gido xam chiém mién
Bic An trong thé ky thtt mudi mot va mudi hai. Nhiing cude
xam lugc nay 1a hoi chuéng béo tit cho Phat gido tai x s& phat
sinh dao Phat. Chi ¢c6 mét bd suu tap kinh dién day du thudc
mot trong cac bd phéi so ky ctia Phat gido An D6 1a con ton tai
nguyén ven. Day la bd suu tdp dugc bao ton trong mot ngi
van ma ching ta biét ngay hom nay 1a Pali. B suu tap nay
thudc vé bo phéi Theravada (Thuong toa bd) ¢d xua, trude dé
da dugc dem vao Sri Lanka trong thé ky tha ba truéc Cong
nguyén va nho do, da tranh thoét khoi su tan phd Phat gido &
qué huong. Dong thoi, Theravada ciing duoc truyén ba dén
ving Déng Nam A va trong nhiéu thé ky sau nay, da bao
trum ca khu vuc.

Kinh dién Pali 1a tdp hop c4c kinh van ma bo phéi Theravada
xem nhu la Phat ngoén (buddhavacana). Su kién ma cac kinh van
cua bd suu tap nay duoc bao ton nhu mét bé kinh dién duy
nhat khong c6 nghia 1a c4c bai kinh duoc suu tap trong cung
mot thoi ky. Cing khong nhat thiét c6 nghia 1a cic kinh van
tao lap nhiing cdt 161 ¢d xua nhat la xem nhu ¢6 xua hon céc
kinh van tuong ing ctia cac bd phai Phat gido khic, ma phan
16n duoc bao ton trong ban dich tiéng Han va tiéng Tay Tang
nhu la mét phan ctia toan bd cac kinh dién, hay trong mét sé it
truding hop, trong cac bai kinh riéng ré bing mot thi tiéng An
Do khac. Tuy nhién, kinh dién Pali ¢6 tam quan trong dac biét
cho chung ta, d6 la vi c6 it nhét 1a ba 1y do.

Ly do dau tién, day la mot bd suu tdp day du cua riéng mot
bd phéi. Médc du ching ta c6 thé tim ra cac ddu vét r6 rang
trong cac phat trién theo lich su gitta cdc phan khéac nhau cua
kinh dién, su lién két véi rieng mot bd phéi lam cho céc kinh
van ¢6 dugc mot cAp do nhat quan. Trong cac kinh van bat
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ngudn trong cung mdt thoi ky, ching ta ¢ thé néi vé tinh
déng nhat ctia ndi dung, mot huong vi duy nhat ndm bén
dudi cac biéu hién da dang ctia n6i dung. Tinh dong nhat nay
duoc nhén thay ro rét trong bén bd Nikaya dau tién va phan
c6 xua cta bo Nikaya thit nam. Tt d6, cho ching ta 1y do dé
tin rang vé6i cac kinh van nay, chiing ta di tién dén tang 16p cd
xua nhét cua van hoc Phét gido ¢ thé tim duoc - nhung véi
su dé dat néu trén, rang ciing c6 cac kinh van tuong duong
trong cac bo phéi Phat gido khac nhung khong con hién dién.
Ly do thit hai, toan bd suu tap kinh dién da duogc bao ton
bang mot loai ngén ngit Trung An Arya, mét loai ngdn ngit c6
lién hé chat ché véi ngdn ngit (hay ¢ thé nhiing phuong ngit
khac nhau) do chinh Ptc Phat da si dung. Chang ta goi loai
ngon ngit nay la Pali, nhung tén goi cho ngdn ngtt nay that ra
bat nguén mot sy nham 1an. Tt “pdli” dng ra c6 nghia 1a
“van ban”, nghia 1a van ban cua kinh dién, dé phan biét véi
cac chu giai. Cac nha cha giai goi loai ngdén ngtr dung dé bao
ton kinh dién 1a “palibhasa” — ngdn ngit ctia van ban. Tai mot
thoi diém nao do6, tir ngit nay bi ngd nhan va mang y nghia
“ng6n ngit Pali”. Khi ngd nhan nay phat sinh, né bat dau dam
ré va & lai véi ching ta cho dén bay gid. Cac nha hoc gia xem
ngén ngit nay nhu la mét dang két hop nhiéu phuong ngit
Prakit dung trong thé& ky thi ba trudc Céng nguyén, qua mot
tién trinh Sanskrit-héa ban phan. Mac du ngén ngi nay khéng
giong véi bat cit loai ngdn ngir nao ma Pic Phat st dung, nd
nam trong mot gia dinh trong d6 c6 cdc ngdn ngit ctia Dic
Phat va bat ngudn tir ciing mot khuén nén cac khai niém. Nhu
thé, ngdén ngit nay phéan anh thé gidi cac y tudng cta nén van
héa An D6 ma e Phat da thita huéng. Do d6, céc tir ngi st
dung da dién ta duoc sac théi tinh t& cta thé gisi y tudng do,
ma khong ¢6 nhitng xdm nhap cta cac anh hudng xa la khong
thé tranh duoc ngay trong cac ban dich t&t va than trong nhat.
biéu nay trai nguoc véi cac ban dich kinh van sang tiéng Hén,
tiéng T4y Tang, tiéng Anh, thudng bi tdc dong bdi cach chon
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lua tit nglt dé chuyén tai y nghia.

Ly do thit ba lam cho kinh dién Pali c6 tdm quan trong dac
biét 1a bo suu tdp nay la tham quyén cua moét bd phai Phat
gido duong dai. Khong giéng nhu cac bd suu tdp kinh dién
cta cac bo phai khac cta Phat gido So ky nay da bién mat —
ma ngay nay chi con & trong pham vi hoc thuat, bo suu tap
kinh dién Pali vin con day stc s6ng. Bo kinh dién 1a ngudn
tam linh tin thanh cta hang triéu Phat tu, tit cac lang mac va
tu vién & Sri Lanka, Myanmar va Déng Nam A, cho dén cac
thanh phd va thién vién & chau Au va chau My. Bo suu tap
nay da udn nan su hiéu biét, huéng dan ho dsi dién véi cac
chon lua khé khan vé dao dic, cung cdp thong tin vé cong
phu hanh thién va cung cdp cho ho nhimng chia khéa dua dén
tué quan giai thoat.

Kinh dién Pali thuong dugc goi 14 b Tipitaka (Tam Tang), Ba
Gié Chtta hay Ba B6 Suu Tap. Phan hang b6 ba nay khong
phai chi duy nh4t cua bo phai Theravada, nhung 1a can ban
chung cho cac bd phéi Phat gido An D6, nhu 1a mét phuong
cach dé phan loai cac kinh van Phat gido. Ngay ca ngay nay,
kinh dién bao ton trong ban dich tiéng Han cling duoc biét
nhu la Tam Tang Trung Qudc. Ba b6 suu tap cua kinh dién
Pali la:

1. Luét tang (Vinaya Pitaka), bao gom cac diéu luat dadt ra dé
huéng dan cac vi ty-khuu va ty-khuu-ni va cac quy dinh
dé gitp sinh hoat trong Tang doan dugc hai hoa.

2. Kinh tang (Sutta Pitaka), bao gdm céc bai kinh (sutta), 1a
nhitng bai gidng cta Didc Phét va cac vi dai dé ta cua
Ngai cling nhu cac bai cdm hiing bang thé ké, cau chuyén
bang thé ké va nhitng bai c6 tinh cach binh luan.

3. A-ty-dam tang (Abhidhamma Pitaka, tang Vi Diéu Phép),
mot bd suu tap cta bay bd ludn thuyét dé dua cac 1oi day
cua Puac Phat vao mot hé thong triét hoc chat ché.

Tang A-ty-dam r6 rang la san phdm cua giai doan sau nay
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trong qua trinh tién hda cua tu tudng Phat gido, sau hai tang
kia. Phién ban Pali dai dién cho nd luc cta bo phéi Theravada
nhdm hé théng héa cic bai giang trong thdi ky ddu. Duong
nhu cac bo phdi so ky khac ciing c¢6 hé théng A-ty-dam riéng.
Chi c6 tang A-ty-dam cua Hitu bd (Sarvdstivada) 1a con gitt
duoc nguyén ven. Giéng nhu phién ban Pali, tang A-ty-dam
cta Hitu bd cling gdm c6 bay bd. Cac bé nay nguyén khoi
duoc bién soan bang tiéng Sanskrit, nhung chi duoc bao tén
tron ven trong ban dich tiéng Han. Hé thong dung trong cac
bd nay c6 nhiéu khéac biét ddng ké so véi tang A-ty-dam caa
Theravada vé ca hai phuong dién cong thic va triét hoc.

Kinh tang, chita trong d6 cac bai giang cua Puc Phat, gom
nam bd goi 1a Nikaya. Trong thoi dai cua cac nha cha giai, cac
bd nay ciing dugc goi la Agama (A-ham), tén goi tuong tu nhu
trong Phat gido Bac truyén. Bon bo Nikaya chinh la:

1. Truong bo (Digha Nikaya): BS suu tap cac bai kinh dai,

gdm ba muoi b&n bai kinh, sip x&p trong ba tap.

2. Trung bd (Majjhima Nikaya): BO suu tap cac bai kinh
trung binh, gdm 152 bai kinh, sap x&p trong ba tap.

3. Tuong ung bd (Samyutta Nikaya): BS suu tap cac bai kinh
tuong (ng, gan ba ngan bai kinh ngan duoc nhém lai
thanh nam muoi sau chuong, duoc goi la cac tuong ung
(samyutta), sap x€p trong nam tap, hay con goi la nam
thién.

4. Tang chi bd (Anguttara Nikaya): BO suu tap ctua cac bai
kinh ¢6 s6 chi phap tang dan lén, gdm khoang 2.400 bai
kinh ngén, sap x&p thanh mudi mot chuong, goi la nipata.

Trudng bd va Trung bd, néu chi thoat nhin, dudng nhu duoc
thanh lap chu yéu trén co sd d6 dai cua bai kinh: C4c bai kinh
dai dugc xép vao Trudng bo, cac bai kinh trung binh dugc xép
vao Trung bd. Néu cin thin nhan xét ndi dung cta cac bai
kinh &y, ching ta thdy c6 thé con ¢6 yéu t6 khac lam co' s& cho
su khac biét gitta hai bo suu tap nay. Céc bai kinh ctia Truong
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bd cht y&u nham vao ddi tuong thinh ching phd thong va
dudng nhu nham thu hit nhitng ngudi ngoai dao dén véi dao
Phat, bang cach bay té tinh wu viét ctia Dic Phat va gido 1y
cta Ngai. Céc bai kinh ctia Trung bo la chu yéu hudng vao
bén trong cong dong Phat gido va duong nhu duogc thiét ké dé
giup cac tu si mdi xudt gia lam quen véi nhitng hoc thuyét va
thuc hanh ctia dao Phat. Dy van con 1a mot cAu hoi cdn dang
bd ngd, khong biét cac muc dich thuc dung nay la tiéu chudn
dé sap x&p hai bd kinh, hay tiéu chuan chinh 1a d6 dai bai kinh
va cac muc dich thuc dung chi 1a két qua tat yéu theo do dai
cta bai kinh.

Tuong ung bd duogc sap x&p theo chu dé. Mdi chu dé 1a mot
“ach” (samyoga) dé két noi cac bai kinh thanh mét tuong ung
(samyutta) hay chuong. Do d6, bd nay cé tén la Tuong ung bo.
Tap hay thién dau tién, Thién c6 K¢, la tdp doc nhit chia cac
bai kinh dua theo phén loai thé van — thé ké. Tdp nay gdm cac
bai kinh c6 van xudi va thi ké hdn hop, sdp xép trong mudi
mot chuong theo chu dé. Con bdn tap (thién) kia, mdi tap ¢6
cac chuong dai trinh bay cic gido thuyét can ban cua Phat gido
So ky. Tap II, IIT va IV, m&i tap bat dau bang mot chuong dai
danh cho mét chu dé c6 tam quan trong 16n, lan luot 1a: duyén
sinh (Tuong ung Duyén, Nidanasamyutta, chuong 12); nam
udn (Tuong ung Uén, Khandhasamyutta, chuong 22); sau noi
x va sdu ngoai xt (Tuong ung Xa, Saldyatanasamyutta,
chuong 35). T4p V ndi vé cac nhém chinh ctia cac yéu t6 tu
tdp, ma trong giai doan hau ky duoc dat tén la ba muoi bay
phan trg gitp dé gidc ngd (bodhipakkhiya dhamma). Cac nhém
nay gdm c6 Bat Chi Thanh Pao (Tuong ung Pao, Magga-
samyutta, chuong 45), bay yéu t8 giac ngd (Tuong ung Gidc
chi, Bojjhangasamyutta, chuong 46) va boén phap lap niém
(Tuong ung Niém, Satipatthanasamyutta, chuong 47). Ti nodi
dung ctia Tuong ung bo kinh, chiing ta c6 thé suy ra rang c6 1&
bd kinh nay nhdm dén phuc vu nhu cau cta hai nhém tu si.
Mot nhém gdm céc vi tu si chuyén vé gido thuyét dé dao sau
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vao Gido Phap va dé giap ho giai thich ro rang cac chu dé dé
cho céc ban dong tu trong Tang doan. Nhém kia géom nhiing
vi chuyén vé hanh thién dé phat trién tué quan.

Tang chi bd gdm nhitng bai kinh sap x&p theo cau tric ddnh
s6 tht tu, bat ngudn tir mdt tinh nang dac biét vé phuong
phap su pham ctia Pac Phat. Dé gitp thong hiéu va ghi nh&
dé dang, Dic Phat thudng tao 14p cac bai giang qua cdc nhém
s8 chi phap, mot dang thitc d€ gitup thinh ching dé dang luu
gilt trong tam tri vé cic ¥ tudng ctia Ngai. Tang chi bo tap hop
céc bai kinh ¢6 s6 chi phdp vao bd suu tap d6 sd, gom cé muoi
mot nipdta (chuong). Nhu thé, bat dau la chuong Mot Phép
(ekanipata), chuong Hai Phdp (dukanipata), chuong Ba Phéap
(tikanipata) va tang dan lén, két thic véi chuong Muoi Mot
Phap (ekadasanipata). Vi nhiéu nhém khdac cua cac yéu td trong
con duong giai thoat da duogc bao gébm trong Tuong ung bo,
Tang chi bo cht tdim dén nhing phuong dién tu tdp khong
duoc dé cap dén trong cdc nhém d6. Tang chi bo bao gom mot
s0 luong dang ké céc bai kinh giang cho hang cu si quan tam
dén dao duc va tdm linh cua cudc séng trong thé gian, ké ca
cac mdi quan hé gia dinh (v chdong, cha me va con cai) va
cach thuc thich hop dé tao lap, dé danh va s dung tai san.
Ciing c6 nhiing bai kinh giang vé su tu tap cua hang tu si. Su
sap xép theo phép s8 ctia bd kinh nay dic biét thuan loi cho
céc vi trudng lao dung dé day hoc tro va céc vi truyén dao
dung dé thuyét giang cho hang cu si.

Bén canh bdn bo Nikaya chinh, Kinh tang Pali con c6 bd
Nikaya thi nam, goi 1a Tiéu bd (Khuddaka Nikaya). Goi la Tiéu
b6 c6 1é 1a vi ban d4u chi 1a tdp hop cac bai kinh nhé khong
thich hop dé dua vao bon bd Nikaya chinh. Nhung qua nhiéu
thé€ ky, nhiéu kinh van dugc bién soan va dua thém vao d6, bé
suu tdp dan dan 16n rong thém va trd thanh bd kinh dé s6
nhét trong nam b Nikaya. Tuy nhién, phan tinh tiy cua Tiéu
bd 1a tap hop cac bai kinh ngan chi gém cac cau ké (Phép ct -
Dhammapada, Trudng lao ké - Theragatha va Trudng lao ni ké -
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Therigathd) va cac bai kinh hdn hgp van xudi va thé ké (Kinh
tap - Suttanipata, Phat tu thuyét - Udana va Phat thuyét nhu
vay - Itivuttaka) ma ndi dung va van phong cé thé xem nhu rat
c6 xua. Céc tap kinh khéc ctia Tiéu bd — nhu tdp Phén tich dao
(Patisambhidamagga) va Dién giai (Niddesa) — dai dién cho quan
diém caa bd phai Theravada va do dd, c6 1&é dugc bién soan
trong thoi ky phan chia bd phai, khi cdc bd phai so ky da bat
d4u c6 nhiing hudéng di riéng biét trong su phat trién gido ly.
Bdn bo Nikaya cua kinh tang Pali ¢6 cic bé A-ham tuong
ung cua Tam tang Trung Qudc, mac du cac bd A-ham nay cé
ngudn gdc tir nhiéu bd phai khac nhau. Tuong ting véi Truong
bo la Truong A-ham, c6 1& la cua bé phai Phap Tang
(Dharmaguptaka), dich tir ban gdc tiéng Prakit. Tuong tng véi
Trung b6 va Tuong ung bo la Trung A-ham va Tap A-ham cua
Hitu bd (Sarvastivada), dich tit ban gdc tiéng Sanskrit. Tuong
ung v6i Tang chi bd 1a Tang nh4t A-ham, thuong duoc xem la
cta moét nhanh tir Pai ching bd (Mahasarighika), dich tir ban
g6c ctia mot loai phuong ngit Trung An hay mét loai phuong
ngit ¢ pha tron tiéng Prakit va Sanskrit. Tam tang Trung
Qudc ciing bao gdm ban dich ctia mét s bai kinh riéng ré ti
bén bd suu tdp chinh, cé 1é tir nhitng bd phai khac chua xac
dinh va ban dich céc tap riéng ré cta Tiéu A-ham, nhu hai ban
dich tdp Phép cud - trong d6 ¢ mot tap rat gan véi ban Phap
cu tiéng Pali - va nhiéu phan cua Kinh tap. Tuy nhién, bo Tiéu
A-ham nay khong con ton tai toan ven nhu mot bd suu tap.
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CHUONGI

KIEP NHAN SINH

DAN NHAP

Nhu céc ton gido khéc, nhitng 15i day ctia Ditc Phat bat
ngudn tir sy dap tng vé nhitng ndi khd dau cang thang trong
tdm con nguoi. Su khéc biét gitta 16i day cua Ngai va cac ton
gido khdc 1a tinh cach truc ti€p, thdu suét va thuc t€ khi Ngai
nhin cdc ndi khé dau ndy. Ngai khong ban cho ching ta céc
loai thudc giam dau vén khong diéu tri dugc can bénh tram
kha nam duéi bé mat. Nhung Ngai truy nguyén chitng bénh
hién tai ctia chiing ta cho dén tan gdc ré, von dai dang va tan
pha va chi cho ching ta phuong cach dé c6 thé nhé bo tron
gdc ré. Tuy nhién, mdc du Phat Phap t6i hau sé dua dén tué
giac dé x6a bo moi ngudn goc cua khé dau, Gido Phap khong
khéi dau tir d6, ma bat dau bang nhitng quan sat vé thuc t&
khic nghiét dang xay ra mdi ngay. O day, tinh truc tiép, thau
sudt tron ven va hién thuc khac nghiét duoc chi cho thay rd
rang. Loi day bat ddu bang cach khuyén ching ta phat trién
moét nang luc goi la yoniso manasikara, nhu ly tac y hay cha
tam dang dan. Dtc Phat day phai ngung cic ¥ tudng lang
thang trong doi song va thay vao d6, nén chu tdm cén trong
vé cac su that don gian c6 san khap noi, kéu goi ta phai dé y
dén chang.

Mot trong nhiing su that hién nhién, khong trén tranh duoc
va cing la mot sy that ma chung ta khé chdp nhén, 1a ta sé
phai gia, bénh, r6i chét. Ching ta thudng hiéu rang Ptc Phat
chi day ta phai nhén ra su that vé tudi gia va chét, dé khich 1é
ching ta di vao dudng xudt gia dua dén Niét-ban, hoan toan
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giai thoat khoi vong sinh ti. Tuy nhién, mac du d6 la y dinh
t61 hau cta Ngai, nhung d6 khong phai 1a diéu dau tién Ngai
mudn ching ta phai thuc hién, khi ta tim dén Ngai dé xin chi
day. biéu dau tién Ngai muén ching ta chd y va quan tdm
dén la dao duc. Khi kéu goi chiing ta chi tdm dén su tréi budc
cua tudi gia va su chét, Ngai mudn chiung ta phat khéi quyét
tam xa lia c4c 161 s6ng bat thién va thay vao d6, hudng dén 16i
song thién lanh.

J day, Dc Phat day ching ta vé dao ditc khong phai chi vi
long tit bi d6i véi cac ching sinh khac, nhung ctng la do su
quan tdm tu nhién cua chang ta vé hanh phtc va an sinh lau
dai cua ban than ta. Ngai chi cho ta thdy néu sinh hoat theo
nhiing huéng dan dao dic sé gitp ching ta cung ¢d phuc loi
cho ban than ta ngay bay gid va trong tuong lai lau dai. Loi
day ctia Ngai dua theo mot nguyén tac quan trong 1a bat c
hanh dong nao ciing dan theo hau qua. Néu phai thay déi 16i
song quen thudc, ta phai duoc thuyét phuc vé hiéu luc caa
nguyén tac nay. Dac biét 1a néu phai thay déi tir mot 16i song
v6 ich sang mot 161 sdng c6 ich loi ndi tdm, ta phai hiéu rd
rang moi hanh déng déu tao hdu qua cho ta, trong doi nay va
trong doi sau.

Ba bai kinh trong doan dau tién cua chuong I chiing minh
hung hon diéu d6, mdi bai kinh dién t4 mot cach khac nhau.
Kinh vin I,1(1) dua ra mét dinh luét phd quat la tat ca ching
sinh khi sinh ra déu réi phai gia va chét. Khi doc so qua, ta c6
cam tudng rang day chi la mot su that hién nhién, dua ra cac
vi du ngay ca thanh vién cua giai cAp cao (vua quan, dao si va
gia chu) va cac bac A-la-han giai thoat cting chiu quy luat nay,
nhung trong doé c6 tiém an mot thong diép dao dic. Kinh van
I,1(2) chi rd thong diép nay hon, dua ra mét vi du vé ngon
nui, khi “gia va chét” di dén nhu mét hon ndai lan téi de bep
ta, viéc lam chinh trong doi séng 1a sinh séng ding dan, lam
céc viéc thién lanh va tao phude. Bai kinh vé cac vi “thién s’
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- Kinh van I,1(3) - bd tic thém: khi ta khong nhan thdy cac
“thién s’ nay, khi chiing ta khong thdy cdc ddu hiéu tiém &n
cua gia, bénh, chét, ta trd nén phéng tang, c6 nhimg hanh
dong hoang dang, tao cac nghiép bat thién, dé rdi c6 kha nang
tao ra cac hau qua khdc liét.

Nhan thtc duoc rang ching ta thé nao r6i ciing gia va chét
gitip phd tan biia mé lam ta say dam vao cac duc lac, tai san
va quyén luc. N6 danh tan suong mu loan dong va khuyén
khich ta xét lai cdc muc tiéu trong doi séng. Ching ta c6 thé
chua san sang tir bé gia dinh, dé s6ng doi xuét gia lang thang
va ddc cu thién dinh, nhung d6 khong phai la mét su chon lua
ma thong thuong DPic Phat mong doi tir cac vi dé tu cu si tai
gia. Nhu da trinh bay & trén, bai hoc dau tién tur viéc quan sat
su that vé tudi gia va céi chét 1a bai hoc dao dic xen lan véi
cap ddi nguyén tic nghiép qua va tai sinh. Luat nghiép qua
chi ra rang cac hanh dong thién va bat thién déu c6 hau qua
vuot qua doi nay: Cac hanh dong bat thién tao tai sinh trong
canh khé va mang theo khé dau trong tuong lai, cic hanh
dong thién sé cho tai sinh vao ¢6i lanh va su an vui hanh phac
trong tuong lai. Vi ta phai gia rdi chét, ta can phai luén luon
nhan thic rang phdn vinh hién tai ma ta dang vui hudng chi
la tam bo. Chiing ta vui huéng khi con tré va khée manh; va
khi ta chét, cac nghiép ta vita tao ra sé c6 co hoi tao qua. Liic
dé, ta phai nhan lanh céc qua tir cAc nghiép hanh doi trudc.
Vi su quan tdm vé su an vui ldu dai ctia minh, ching ta phai
cuc ky cén than tranh cdc hanh déng bat thién dua dén hoan
khé va nd luc thuc hién cac hanh dong thién dé tao ra an vui
trong doi nay va doi sau.

Trong doan thi hai, chiing ta khao sat ba khia canh cua kiép
nhén sinh, ma t6i dit chung mot tua dé la “Nhimng khé nio
cua cudc sdng thiéu suy tu”. Cac loai khé ndo nay khac véi
loai lién hé véi gia va chét. Gia va chét gan lién véi su hién
hitu cta than thé va khong thé tranh dugc, xay ra cho pham
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nhan va bac A-la-hdn giai thodt — da duoc dé cip trong doan
trén. Trai lai, ba kinh van trong doan nay la dé phan biét gita
pham nhan, goi la “v6 van pham phu” (assutava puthujjana) va
céac vi dé tu hién tri caa DBuc Phét, goi la “da van thanh dé ta”
(sutava ariyasavaka).

biém khéac biét dau tién, Kinh van I,2(1), dé cap chung
quanh phan tng d6i véi cic cam tho khd. Pham nhéan va
thanh dé tu déu c6 cam tho khé cua than thé, nhung c¢6 phan
tng khac nhau. Pham phu phan ting véi tho khd véi long odn
ghét va vi thé, bén canh cdc cam gidc dau dén trén than thé,
ho con c6 thém cam gidc tdm 1y dau dén: sdu khé, oan trach
va lo rdu. Vi thanh dé tu, khi c6 dau dén thé xac, vi ay kién
nhan chiu dung, khong lo 4u, 04n trach, hay sdu khd. Ngudi
ta thudng nghi rang dau dén thé xdc va tim hon thuong két
ndi véi nhau, nhung Ditc Phat phan biét rach roi gitta hai hién
tuong d6. Ngai day rang su hién hitu cia mot than xac la sé
dua dén cam giac dau don vé than khong thé tranh duoc,
nhung su dau dén dé khong bat budc khoi dong phan tng
tam 1y sdu kho, so hdi, oan trach va budn rau ma ta thuong
quen phan tng nhu thé. Qua tu tap tam, ching ta phat trién
su tinh thdc va hiéu biét rd rang can thiét dé chiu dung con
dau vat Iy mot cach can ddm, nhan nai va binh than. Qua
minh quén, ta phat trién tri tué dé vuot qua su lo sg cac cam
tho khé va nhu cau tim kiém khudy khoa qua cic say sua
trong duc lac.

Mot khia canh khac ctua ki€p nhén sinh dé thay ré su khac
biét gitta pham nhan va bac thanh dé t la nhiing thang trdm
thay déi ctia thinh vuong. Kinh dién Phat gido tém gon trong
bén cap déi lap, duoc goi la tdim phap thé gian (atttha loka-
dhamma): Loi dudng va khong loi dudng, danh vong va khong
danh vong, tan than va chi trich, an lac va dau khé. Kinh van
I,2(2) cho thay cach thicc ma pham phu va thanh dé tua phan
ung khac nhau trudc nhiing thay déi nay. Trong khi pham
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nhan phan khdéi béi thanh céng trong viéc dat duoc loi, danh
vong, khen ngoi va niém vui va ho that vong khi d6i dién véi
nhitng diéu nguoc lai, bic thanh dé ti van binh than. Bang
cach 4p dung su hiéu biét vé tinh v6 thuong cho ca diéu kién
thudn loi va khong thuan loi, cac thanh dé tu cao quy an tra
trong xa ly, khong dinh mac theo diéu kién thuan loi, khong
théi lui boi cac diéu kién bat logi. Mot dé ti nhu thé tir bd ca
thich va khong thich, buén rau va dau khé va cu6i cung ¢
duoc phudc lanh cao nhét cua tat ca: Hoan toan tu do khoi
khé dau.

Kinh van I,2(3) xem xét canh ngd cua pham nhan & mitc do6
co ban hon. Béi vi ho con ngd nhédn, pham nhan bi khich dong
bdi thay d6i, dac biét 1a khi thay déi c¢6 anh hudng dén than
xac va tam tri cua minh. Pac Phat phan loai cac thanh phan
cta co thé va tdm tri vao nam loai, duoc goi 1a “nam nhém dé
chdp thu” (ngii thu udn, pasic upadanakkhandhd): sac, tho,
tuong, hanh va thic (xem chi tiét & chuong IX). Nam uén la
nén tang ma ching ta thudng st dung dé xay dung nhéan thic
cua ching ta vé nhan than; d6 1a nhing gi ching ta bam viu
vao dé cho 1a “cta t61”, “t6i” va “cai nga cua toi”. Bat ct diéu
gi chung ta xac dinh la t6i, 1a thudc vé t6i, la chira dung cdi toi,
déu c6 thé duoc phan loai trong nam udn d6. Vi vdy, nam udn
1 cdn ca dia t6i hdu d€ “nhan dang” va “chi€m hitu”, hai hoat
dong co ban dé chang ta thiét 1ap mot y thic vé tu nga. Béi vi
chting ta dau tu quan niém vé ban nga va ban sac c4 nhan véi
mdt mdi quan tdm c6 cam xtic manh liét, khi cac ddi tuong ma
ta bAm chat — nam udn - trai qua su thay d6i, ching ta duong
nhién trai qua lo lang va dau khd. Trong nhan thic cta ta, d6
khong phai chi la hién tuong khach quan dang thay déi,
nhung d6 1a thay déi ban sic cua ta, thay d6i cdi nga ta dang
dp u va d6 la nhitng gi ching ta so nhat. Tuy nhién, nhu bai
kinh nay cho thdy, mot vi thanh dé ti da ré rang nhin thay véi
tri tué vé ban chat hdo huyén cua tdt ca cac khai niém cuaa tu
nga thuong ton va tir d6, khong con dong héa véi ndm uan.
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Do d6, ngudi dé tu cao quy c6 thé doi dau véi su thay déi cua
ndm udn ma khéng quan tdm lo lang, xtc dong khi ddi mat
véi su thay d6i, suy tan va huy diét ctia ndm udn.

Khich dong va rdi loan gay dau dén cho cudc séng con
nguoi khong chi & cdp dd cd nhan va riéng tu, ma con trong
tuong quan xa hoi. Tir thoi ¢6 xua nhét, thé€ gidi ching ta luén
ludn ¢ céac cudc ddi dau bao luc va xung dot. Tén tudi, dia
diém va cac cong cu huy diét c¢6 thé thay déi, nhung cac luc
thic ddy dang sau, nhimg déng luc — nhiing biéu hién cua
1ong tham va han thi, ciing van nhu thé. Cac bo kinh dién déu
c6 ghi nhitng bai kinh cho thdy Duc Phat hiéu biét rd rang
khia canh nay ctia con nguoi. Mac du 16i day cta Ngai, nhdn
manh ky luat dao dic tu gidc, tu huan tap tdm, cdt yéu nham
dén gidc ngd va giai thoat cd nhan, Dac Phat cling tim cach
cho moi ngudi mot noi nuong nau, tranh bao luc va bat cong,
hanh ha cudc s6ng con ngudi mot cach tan nhan. Ngai nhin
manh vao tdm Tu va tdm Bi vao su vo6 hai trong hanh dong va
diu dang trong 10i néi va vao cach giai quyét hoa binh moi
tranh chap.

Kinh van 1,3(1) giai thich mau thun gitta nhiing cu si phat
sinh tit cac chdp thu vao tha vui nhuc duc, xung doét gitta cac
nha tu khé hanh phat sinh tir chdp thu quan kién. Kinh vian
I,3(2), mot cudc déi thoai gitta Dac Phat va vua troi Dé-thich,
vi cai quan chu thién ctia An D6 thoi tién Phat gido, chi ra
nguodn goc san han va thu nghich la tit long ganh ti va keo
kiét. Tt d6 Dic Phat vach rd chang di tit nhiing van veo co
ban c6 anh hudng dén cach thic ti€p nhan va xu ly théng tin
tir cac gidc quan. Kinh van 1,3(3) cung cdp mét phién ban cta
chudi ndi tiéng vé quan hé nhan duyén, di tit cam tho dén
tham &i va ti tham ai thong qua céc diéu kién khac dua dén
“sit dung gay goc, vii khi” va cac loai hanh vi bao luc. Kinh
van 1,3(4) mo ta nhu thé€ nao ba gdc ré cua bat thién — tham,
san, si — ¢6 anh hudng khung khiép trén toan bo xa hoi, tao ra
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bao luc, them khat quyén luc va gay ra bat cong dau kho. Tat
ca bdn kinh van nay c6 nghia la bat ky bién d6i dang ké va lau
dai ctia xa hoi nao ciing doi hoi phai ¢6 thay déi quan trong
trong dao ditc ctia mdi ¢4 nhan. Khi nao tham, san, si van bao
trum nhu la cac yéu t8 quyét dinh trén moi hanh vi, hdu qua
tat nhién luén luén nguy hai.

Loi day ctia Ptc Phat dé cap dén mét khia canh tha tu cua
kiép nhén sinh, khong giéng nhu ba khia canh da thiy & trén,
ching ta khé cam nhédn ngay duoc. D6 la su rang budc ching
ta vao vong luan héi. Tur cac kinh van trich luc cho phan cuéi
trong chuong nay, ching ta sé thay rang Dtc Phat day kiép
sdng ctiia mdi ca nhan chi 1a modt giai doan trong mot loat cac
su tai sinh dd duoc tién hanh, ma khéng c6 bat dau rd rét ti
ltic nao. Loat tai sinh nay goi la samsara (ta-ba), chit Pali c6 y
nghia lang thang khong dinh huéng. Cho di1 chiing ta 8 gang
quay lui thoi gian tim diém khéi dau cua vi try, chang ta
khong bao gio tim thay thoi diém ban dau cta su sang tao.
Cho di1 chting ta ¢§ gang di nguoc trinh tu tai sinh ctia mbi c4
nhén, ching ta khong bao gio c6 thé di dén diém dau tién.
Theo Kinh vin I,4(1) va L,4(2), ngay ca khi chiing ta cé thé
theo doi cac trinh tu ctia cha me ta trén toan hé thong thé gidi,
ching ta ciing sé thiy van con nhiéu ba me va 6ng bd ndi dai
tan chan troi xa tham.

Hon nita, qua trinh nay khong chi v6 thuy ma con la vo
chung. Khi vé minh va tham &i van con nguyén ven, qua trinh
nay sé ti€p tuc v6 han dinh trong tuong lai, khong cé két thuc.
Daéi véi Duc Phat va Phat gido So ky, day la & trén tat ca moi
khung hoang ngay trung tam cua ki€p nhan sinh: Ching ta bi
tréi budc vao mot chudi céc tai sinh va nguyén nhan cta rang
budc d6 khong c6 gi khac hon la do vo minh va tham &i. Lang
thang v6 dinh hudng trong c6i ta-ba xdy ra trong bdi canh vii
tru ¢6 kich thudc réng 1on khong thé tuong tuong duoc.
Khoang thoi gian phai mé&t cho mot hé thong thé gidi tién hoda,
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dat dén diém banh trudng t6i da, co rut lai, rdi tan ra, goi la
mot kappa (Skt: kalpa, ki€p). Kinh van I,4(3) cung cdp mot vi
du sinh déng vé thoi gian cia mot ki€p; Kinh van 1,4(4) cho
mdt vi du sinh déng khac dé minh hoa cho con s& thoi gian
khong thé suy ludng, ma qua d6 chiung ta da di lang thang
trong luan hoi.

Khi chiung sinh lang thang ttr doi nay sang doi khac, bao phu
trong béng t8i, ho cang ltc cang roi vao vuc tham cda sinh,
140, bénh, ti. Nhung vi bi thic ddy lao vao cudc tim kiém
khong nging dé thoa long, ho it khi dung lai du lau dé suy tu
cédn than vé sy hién hitu ctia chinh minh. Nhu Kinh vian 1,4(5)
chi r3, ho chi loanh quanh “ndm udn” nhu con ché bi cot vao
tru bang mot soi day va chi chay loanh quanh c6t tru d6. Do
v6 minh bao pht, ho khéng nhén ra dugc ban chét x4u xa cta
tinh trang nay va do d6, ho khong thé nhin thiy cic dau vét
ctia con dudng dua dén giai thoat. Pa s8 chiing sinh s6ng dam
minh trong viéc thu huéng cac duc lac. Nhitng nguoi khac, do
nhu cdu quyén luc, dia vi va tu kiéu, dang s6ng véi nd luc vo
ich dé thda man cac khéat khao khong bao gity dap tat. Nhiéu
ngudi khic, sg hai vé sy huy diét sau khi chét, xdy dung
nhiing hé thong niém tin gan su séng vinh cttu cho ban nga,
linh hén ctia ho. Mot s6 ngudi khic udc mudn tim mot con
duong giai thoat, nhung khong biét tim thdy & dau. Dé chi ra
mdt con dudng nhu thé, Pac Phat da xuét hién gitta chang ta.
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TRICH LUC
I. KIEP NHAN SINH

1. GIA, BENH, CHET

(1) Gid va chét

O tai Savatthi (X4-vé). Ngbi mot bén, vua Pasenadi (Ba-tu-
nac) nudc Kosala (Kiéu-tat-la) bach Thé Ton:

— Bach Th& Tén, c6 cai gi sinh ma khong gia va khong chét?

— Thua DPai vuong, khong c6 cai gi sinh ma khéng gia va
khong chét. Thua Pai vuong, du cho nhiing vi sat-dé-ly dai
pht c6 tai san 16n, ¢6 nhiéu vang bac, ¢6 nhiéu tai san vat
dung, c6 nhiéu tién cta, ngi c¢dc. Vi cac vi dy ¢é sinh nén
khong thoat khoi gia va chét.

Thua Pai vuong, du cho nhitng vi ba-la-mén dai phg,... du
cho nhiing gia chu dai phu, ¢6 tai san 16n, c6 nhiéu vang bac,
c6 nhiéu tai san vat dung, ¢ nhiéu tién cua, ngi cdc. Vi cac vi
dy c6 sinh nén khong thoét khoi gia va chét.

Thua Pai vuong, cho dén cic vi ty-khuu, nhitng bac A-la-
han, da doan tan cac lau hoac, pham hanh da thanh, nhiing
viéc nén lam da lam, da dat gdnh nang xudng, da dat dugc
muc dich t6i hdu, dd doan dugc hiu kiét s, da duge giai
thoat nh¢ chénh tri, cho dén than nay cuaa cac vi dy ciing phai
bi huy hoai, cling phai bi tit bo.

Xe vua du my diéu,
R&i cting phai hu hoai,
Thén thé nay ciing vay,
R6i cling phai gia yéu.
Chi thién phap khong gia,
Bac thién nhan ndi vay.
(SN 3:3)
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(2) Vi du hon nii

Nhén duyén & Savatthi. Thé Tén néi véi vua Pasenadi nude
Kosala dang ng6i mét bén:

— Thua Pai vuong, Pai vuong di tit dau lai?

— Bach Thé Ton, con rat la ban ron véi nhing su viéc cac vua
chta ban ron. C4c vua chia sat-dé-ly da 1am 1é quan danh, say
dam kiéu hanh véi vuong quyén, tho hudng tham lam vat
duc, dat duoc sy an toan qudc dé va séng chinh phuc ca vung
dat dai rong 16n.

— Thua Pai vuong, Dai vuong nghi thé nao? O day, néu c6
ngudi dén véi Pai vuong tit phuong Dong, moét nguoi than
tin, ddng tin cdy. Nguoi dy dén Dai vuong va thua: “Tau Pai
vuong, mong Pai vuong duoc biét, con tir phuong Dong lai va
c6 thdy tai ddy mot ngon nui cao nhu hu khong, dang di
chuyén va cha dap, de bep tat ca loai hitu tinh. TAu Pai
vuong, Pai vuong hay lam nhiing gi can phai lam”.

R6i mot ngudi khac dén tir phuong Tay... R6i mot nguoi thi
ba dén tit phuong Bac... R3i mot ngudi thit tu dén tir phuong
Nam, thén tin dang tin cay. Ngudi y dén Pai vuong va thua:
“Tau Pai vuong, mong Pai vuong duogc biét, con tit phuong
Nam lai va c6 thdy tai ddy mdt ngon nti cao nhu hu khong,
dang di chuyén va cha dap, de bep 1én t4t ca loai hitu tinh.
Tau Pai vuong, Dai vuong hay lam nhitng gi can phai lam”.
Nhu vay, thua Dai vuong, mot khung bd 16n khai 1én cho Pai
vuong, su diét tdn nhan loai that khung khi€p, duoc tai sinh
lam nguoi that khé khan, thi Pai vuong ¢ thé lam duoc
nhiing gi?

— Nhu vay, bach Thé Tén, moét khung bd 16n khdi 1én, su diét
tan nhan loai that khung khiép, dugc tai sinh lam nguoi that
khé khaén, thi con ¢ thé lam duoc nhiing gi, ngoai trir sng
dtng phép, song chan chanh lam cac hanh lanh, 1am cac cong
duc.
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— Thua Pai vuong, Ta néi cho Dai vuong biét, Ta bao cho
Pai vuong hay. Gia va chét dang tién dén chinh phuc Dai
vuong. Khi bi gia chét chinh phuc, Pai vuong c6 thé lam duoc
gi?

— Bach Thé Ton, khi con bi gia va chét chinh phuc, thi con ¢6
thé lam duoc gi, ngoai trit séng dang phédp, séng chan chanh,
lam céc hanh lanh, lam cac cong dtc.

Bach Thé Tén, nhing su viéc nhu cac vua chua sat-dé-ly da
lam 18 quan danh, say dam, kiéu hanh véi vuong quyén, tho
hudng tham lam vat duc, dat duoc su an toan qudc d6 va sdng
chinh phuc ca vung dat dai rong 16n cung cac tran chién véi
tuong binh. Bach Thé Toén, cdc trdn chién véi tugng binh
khong dem lai mét hudng di (gati), mét diém tua cho cac vua
chtia &y, moi khi bi gia chét chinh phuc.

Bach Th& Toén, nhiing su viéc nhu cac vua chia da lam 18
quan danh, say dam, kiéu hanh véi vuong quyén, tho hudng
tham lam vat duc, dat dugc su an toan quéc d6 va séng chinh
phuc ca mot vung dat dai rong 16n cing cac tran chién véi ma
binh..., véi xa binh..., v6i bd binh. Bach Thé€ Tén, cic tran
chién véi bo binh khéng dem lai mot hudng di, mot diém tua
cho céc vi vua chta &y mot khi bi gia chét chinh phuc.

Bach Thé Ton, trong vuong qudc nay ¢ nhiing dai quan tinh
luyén vé than cha. Céc vi nay c6 thé véi than chd, phé tan
quéan dich t6i tdn cdng. Nhung bach Thé Tén, cac tran chién
ch thuat khong dem lai mét hudng di, mét diém tua cho cac
vi dai quan &y mot khi bi gia chét chinh phuc.

Bach Thé Ton, trong vuong cung nay c¢6 nhiéu s vang duoc
chita c4t trong nhitng nha ham hay nhiing lau thuong va véi
sO vang ay ching con ¢6 thé thao tang va pha tan nén kinh t€
nudc khac. Nhung bach Thé Tén, céc tran chién kinh t€ khéng
dem lai mét huéng di, moét diém tua cho chiing con mét khi bi
gia chét chinh phuc.

Va bach Thé Ton, khi con bi gia chét chinh phuc, thi con ¢
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thé lam dugc gi, ngoai trir séng dang phap, song chon chanh,
lam cac hanh lanh, lam cac cdng dic.

— Nhu vay la phai, thua Pai vuong. Khi Pai vuong bi gia
chét chinh phuc, Pai vuong cé thé lam duoc gi, ngoai trir séng
dtng phap, sdng chan chanh, lam cac hanh lanh, lam cac cong
duc.

Thé Tén néi nhu vay va bac Pao Su néi thém:

Nhu nui da rong 16n,
Dung duang lén hu khéng,
Tién téi tran xung quanh,
Ap dé ca bén phia.

Ciing vay, gia va chét

Di chuyén dén hiu tinh,

Giai c4p sat-dé-ly,
Ba-la-mon, phé-x4,
Thu-da, chién-da-la

Ké d3 rac, d6 phan,
Khéng mot ai thoat khai,
T4t ca bi chinh phuc.

O day khong tuong binh,
Khong xa binh, bo binh,
Khéng tran chién cha thuét,
Khéng tran chién tai san

C6 thé gitip chién thang,
Chéng vdi gia, véi chét.

Do vay nguoi hién tri,

Thdy rd phan tu loi,

Nguoi tri dat tin tudng,

Vao Phat, Phap va Tang.

Ai véi than, khau, v,
Hanh tri dting Chénh phép,
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Doi nay duogc tan than,
Doi sau, hudng phudc troi.

(SN 3:25)

(3) Thién sir

— C6 ba thién st nay, nay cac ty-khuu, Thé nao 1a ba? O day,
nay cac ty-khuu, c6 nguoi than lam ac, miéng néi ac, y nghi
ac. Sau khi than 1am 4c, miéng néi 4c, y nghi 4c, khi than hoai
mang chung, ngudi dy sinh vao cdi dit, 4c thu, doa xt, dia
nguc. Réi nhitng ngudi linh dia nguc véi hai canh tay bat
ngudi 4y dan dén vua Yama (Da-ma, Diém vuong) va thua:

— Thua Pai vuong, nguoi nay khéong kinh me, khong kinh
cha, khong kinh sa-mén, khong kinh ba-la-mén, khéng ton
kinh céc bac 16n tubi trong gia dinh, Pai vuong hay trimng phat
noé.

RA&i vua Yama chit van nguoi 4y, cat van, nan van nguoi dy
vé thién st th nhat:

— Nay nguoi kia, ngudi ¢é thdy vi thién st thit nhat hién ra
gitta loai nguoi khong?

Nguoi dy tra 1oi:

— Con khong thdy, thua ngai

R6i vua Yama néi véi nguoi dy:

— Nay nguoi kia, nguoi ¢6 bao gid thdy gitta loai ngudi, mot
nguoi dan ba hay dan 6ng tdm muoi tudi, hay chin muoi tudi,
hay mot tram tudi, gia yéu, cong nhu néc nha, lung com,
chdng gay, vira di vita run rdy, bénh hoan, tudi tré da tan,
rang rung téc bac, hu rung, séi dau, da nhan, dau rung, tay
chan da méi kho dét?

Nguoi &y néi nhu sau:

— Thua Ngai, con c6 thdy.

RAi vua Yama néi véi nguoi &y nhu sau:



56 Nhiing 107 Phdt day

- Nay ngudi kia, véi nguoi la nguoi ¢6 tri va 16n tudi, nguoi
c6 nghi rang: Ta rdi ciing bi gia, ta khéng vuot qua tudi gia.
Vay ta hay lam diéu lanh, vé than, vé 16i néi, vé y?

Nguoi dy néi nhu sau:

- Khoéng, thua Ngai, con khoéng c6 lam. Thua Ngai, con
phéng dat.

RAi vua Yama néi véi nguoi ay:

— Nay nguoi kia, chinh vi do phéng dat, nguoi da khong 1am
cac diéu lanh vé than, vé 10i n6i, vé y. That vay, nay ngudi kia,
ching sé lam cho nguoi, dung theo su phéng dat cua nguoi.
Ac nghiép dy cta nguoi, khong phai me lam, khéng phai cha
lam, khéong phai anh lam, khong phai chi lam, khong phai ban
be than hitu lam, khong phai ba con huyét thdng lam, khong
phdi chu thién lam, khong phdi sa-moén lam, ba-la-mén lam.
Ac nghiép 4y chinh do nguoi lam va nguoi sé tho lanh qua di
thuc cua 4c nghiép 4y.

R6i vua Yama sau khi chat véan, cat van, nan van ngudi dy vé
vi thién st tht nhat, lién chét van, cat van, nan van nguoi dy
vé vi thién st thit hai:

— Nay nguoi kia, ngudi c6 thdy vi thién sd tha hai hién ra
gitta loai nguoi khong?

Nguoi dy tra 1oi:

— Con khong thdy, thua ngai

R6i vua Yama néi véi nguoi dy:

— Nay nguoi kia, nguoi c6 bao git thdy gitta loai ngudi, mot
ngudi dan ba hay mét ngudi dan 6ng, bénh hoan khé nao
nguy kich, roi nam trong tiéu tién, dai tién ctia minh,
ngudi khac ndng ddy, cdn nguoi khac diu nam xudng?

0
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Nguoi dy néi nhu sau:
— Thua Ngai, con c6 thdy.

R4i vua Yama néi véi nguoi &y nhu sau:
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- Nay ngudi kia, véi nguoi 1a nguoi ¢6 tri va 16n tudi, nguoi
c6 nghi rang: Ta rdi ciing bi bénh, ta khéng vuot qua bénh
hoan. Vay ta hay lam diéu lanh, vé than, vé 101 néi, vé y?

Nguoi dy néi nhu sau:

- Khoéng, thua Ngai, con khoéng c6 lam. Thua Ngai, con
phéng dat.

R6i vua Yama néi véi nguoi dy:

— Nay nguoi kia, chinh vi do phéng dat, nguoi da khong 1am
céac diéu lanh vé than, vé 101 néi, vé y. That vay, nay ngudi kia,
ching sé lam cho nguoi, dung theo su phéng dat cua nguoi.
Ac nghiép dy cta nguoi, khong phai me lam, khéng phai cha
lam, khéong phai anh lam, khong phai chi lam, khong phai ban
be than hitu lam, khong phai ba con huyét thdng lam, khong
phdi chu thién lam, khong phdi sa-moén lam, ba-la-mén lam.
Ac nghiép 4y chinh do nguoi lam va nguoi sé tho lanh qua di
thuc cua 4c nghiép 4y.

RA4i vua Yama, sau khi chdt van, cat van, nan vdn nguoi dy
vé vi thién st thit hai, lién chat van, cit van, nan vadn nguoi dy
vé vi thién st thit ba:

— Nay ngudi kia, ngudi c6 thdy vi thién s thit ba hién ra
gitta loai nguoi khong?

Nguoi dy tra 1oi:

— Con khong thdy, thua Ngai.

R6i vua Yama néi véi nguoi dy:

— Nay nguoi kia, nguoi ¢6 bao gid thdy gitta loai nguoi, mot
ngudi dan ba hay mot ngudi dan 6ng, chét da duoc mot ngay,
hay chét dugc hai ngay, hay chét dugc ba ngay, sung phu lén,
xanh xam lai va nét rita ra?

Nguoi dy néi nhu sau:

— Thua Ngai, con c6 thdy.

RAi vua Yama néi véi nguoi dy nhu sau:
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- Nay ngudi kia, véi nguoi 1a nguoi ¢6 tri va 16n tudi, nguoi
c6 nghi rang: Ta r6i ciing bi chét, ta khong vuot qua su chét.
Vay ta hay lam diéu lanh, vé than, vé 16i néi, vé y?

Nguoi dy néi nhu sau:

- Khoéng, thua Ngai, con khoéng c6 lam. Thua Ngai, con
phéng dat.

R6i vua Yama néi véi nguoi dy:

— Nay nguoi kia, chinh vi do phéng dat, nguoi da khong 1am
cac diéu lanh vé than, vé 101 néi, vé y. That vay, nay ngudi kia,
ching sé lam cho nguoi, dung theo su phéng dat cua nguoi.
Ac nghiép &y ctia nguoi, khong phai me lam, khéng phai cha
lam, khéong phai anh lam, khong phai chi lam, khong phai ban
be than hitu lam, khong phai ba con huyét thdng lam, khong
phdi chu thién lam, khong phdi sa-moén lam, ba-la-mén lam.
Ac nghiép 4y chinh do nguoi lam va nguoi sé tho lanh qua di
thuc cua 4c nghiép 4y.

(AN 3:35)

2. NHUNG KHO NAO CUA CUOC SONG THIEU SUY
TU

(1) Miii tén cia tho khé

— Nay céc ty-khuu, ké v6 van pham phu khi cam xac khé
tho, nguoi dy sdu mudn, than van, khéc 16¢, ddm nguc, di dén
bét tinh. Ngudi dy cam gidc hai cam tho, cam tho vé than va
cam tho vé tam. Vi nhu ¢6 ngudi bi ngudi ta ban véi miii tén,
r6i ho ban ngudi dy véi miii tén thi hai. Nhu vay, ngudi dy
cam gidc cam tho ca hai mai tén. Nguoi 4y cam gidc hai cam
tho khd, cam tho vé than va cam tho vé tam.

Cam xtc bdi khé tho 4y, ngudi &y cam thdy san han. Do cam
thay san han d6i véi khé tho dy, san tily mién d6i véi kho tho
duogce ton chi tiy mién. Cam xic bsi khé tho, nguoi 4y tim
hoan hy noi duc lac. Vi sao? Vi rang, ké v6 van pham phu
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khong tim thdy mot su xudt ly kho tho nao khéc, ngoai duc
lac. Do hoan hy noi duc lac &y, tham tuy mién d6i véi lac tho
ton tai. Nguoi &y khong nhu thét ro biét su tap khoi, su doan
diét, vi ngot, su nguy hiém va su xuét ly cua cac cam tho &y.
Do nguoi dy khong nhu thét rd biét su tap khdi, su doan diét,
vi ngot, su nguy hiém va su xudt ly ctia cdc cam tho &y, nén vo
minh tuy mién d6i véi bat khé bat lac tho ton tai.

Néu ngudi 8y cam tho cam giac lac tho, nguoi &y cam tho
cam gidc nhu ngudi bi tréi bude. Néu nguoi dy cam tho cam
giac kho tho, ngudi dy cam tho cam giac nhu nguoi bi tréi
budc. Néu ngudi dy cam tho cam gidc bat khé bat lac tho,
ngudi dy cam tho cam gidc nhu ngudi bi tréi bude. Nay céc ty-
khuu, day goi la ké vd van pham phu bi tréi budc bdi sinh,
gia, chét, siu, bi, khé, uu, ndo. Ta néi rang ngudi 4y bi tréi
budc boi dau khaé.

Va nay cac ty-khuu, bac da van thanh dé ti khi cam xuac khé
tho thi khong ¢6 sdu mudn, khéng c¢6 than van, khong c6 khéc
16¢c, khong ¢6 dam nguc, khong c6 di dén bat tinh. Vi &y chi
cam tho cam gidc mdt cam tho, tic la cam tho vé than, khéng
phai cam tho vé tdm. Vi nhu cé ngudi bi ngudi ta ban mot miii
tén. Ho khong ban tiép ngudi 4y v6i miii tén thit hai. Nhu vay,
nguoi ay chi cdm gidc cam tho cua moét mai tén. Ciing vay, bac
da van thanh dé tu khi cam xdc khé tho, vi 8y cam gidc chi
mdt cam tho, cam tho vé than, khéng phai cam tho vé tam.

Vi dy khong cam thdy san han ddi véi khé tho dy. Do khéng
cam thdy san han d6i véi khé tho &y, san tiy mién d6i véi khé
tho khoéng c6 ton tai. Cam xtc béi khd tho, vi &y khong tim
hoan hy noi duc lac. Vi sao? Vi bac da van thanh dé tu c6 tué
tri mot su xudt ly khdc déi véi khé tho, ngoai duc lac. Vi vi dy
khong hoan hy duc lac, tham tuiy mién d6i véi duc lac khéng
6 ton tai. Vi &y nhu that tué tri su tdp khdi, sy doan diét, vi
ngot, su nguy hiém va su xuét ly cia nhimg cam tho &y. Vi
rang vi 4y nhu that tué tri su tap khéi, su doan diét, vi ngot, su
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nguy hiém va su xuét ly cua cac cam tho &y, d6i véi bat kho
bét lac tho, vo minh tuy mién khong ¢6 ton tai.

Néu vi dy cam tho lac tho, vi &y cam tho cam gidc nhu ngudi
khong bi tréi budc. Néu vi dy cam tho cam giac khd tho, vi dy
cam tho cam gidc nhu nguoi khong bi tréi budc. Néu vi &y
cam tho cam gidc b4t khé bat lac tho, vi &y cam tho cam gidc
nhu nguoi khong bi tréi budc. Nay céc ty-khuu, day goi la ty-
khuu khéng bi tréi budc béi sinh, gia, chét, sau, bi, khé, uu,
ndo. Ta néi rang vi 4y khong bi tréi bude béi dau khé.

Nay céc ty-khuu, day la su dac thu, day 1a thu thang, day 1a
su khéac biét gitta bac da van thanh dé tu va ké v6 van pham
phu.

(SN 36:6)

(2) Nhiing néi thing trdm ciia cudc doi

— Tam thé€ gian phap nay, nay cac ty-khuu, tuy chuyén thé
gidi. Thé gidi tuy chuyén theo tdm phép thé gian nay. Thé nao
la tdm? Loi dudng va khong loi dudng, danh vong va khong
danh vong, tan than va chi trich, an lac va dau khé.

Vi da van thanh dé tu va keé vo van pham phu déu phai déi
dién véi tdim phdp thé gian nay. O day, c6 dac thu gi, thu
thang gi, c6 khac biét gi gitta vi da van thanh dé ti va ké vo
van pham phu?

— Bach Thé Tén, cac phap 1dy Thé Tén lam can béan, 1dy Thé
Ton 1am chi dao, 1dy Thé Tén 1am chd nuong tua. Lanh thay,
bach Thé& Ton, xin Thé Tén giang cho ¥ nghia cta 16i néi nay.
Sau khi nghe Thé Ton, cac ty-khuu sé tho tri.

— Vay nay cac ty-khuu, hay lang nghe va suy niém k§, Ta s&
noi.

— Thua vang, bach Thé Tén. Cac ty-khuu dy vang ddp Thé
Toén. Thé Tén néi nhu sau:
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- Véi ké v6 van pham phu, nay cac ty-khuu, khi khéi 1én loi
dudng, ngudi dy khong cé suy tu: “Loi dudng nay khdi 1én noi
ta, loi dudng 4y vo thuong, kho, bién hoai”. Nguoi 4y khong
nhu that rd biét. Khi khéi 1én khong loi dudng... khdéi lén danh
vong... khdi 1én khong danh vong... khéi 1én tan than... khoi
1én chi trich... khéi 1én an lac... khoi 1én khé dau, nguoi dy
khong c6 suy tu: “Kho nay khdi 1én noi ta, kho &y 1a vo thuong
khd, bién hoai”. Nguoi 4y khong nhu that rd biét. Do do, loi
dudng, khong loi dudng, danh vong, khong danh vong, tan
than, chi trich, an lac, dau khé xdm nhép tdm cua nguoi dy va
an tra. Nguoi dy thuan tng véi loi dudng duge khdoi 1én va
nghich ang véi khong loi dudng; thudn (ng véi danh vong
duoc khéi 1én va nghich Gng véi khong danh vong; thuén tng
véi tan than duogc khai 1én va nghich ang véi chi trich; thudn
ung véi an lac duoc khdéi 1én va nghich tng véi dau khé.
Nguoi dy day da thuan tng, nghich tng nhu vay, khong thé
giai thoat khoi sinh, gia, chét, sau, bi, khg, vu, ndo. Ta ndi
rang, ngudi dy khong thé thoat khoi khé.

Véi vi da van thanh dé t, nay cac ty-khuu, khi khdi 1én loi
dudng, vi dy c6 suy tu: “Loi dudng nay khdi 1én noi ta, loi
dudng 4y vo thuong, kho, bién hoai”. Vi &y nhu that rd biét.
Khi khdi 1én khéng loi dudng... khai 1én danh vong... khai 1én
khong danh vong... khéi 1én tan théan... khoi lén chi trich...
khoi 1én an lac... khoi 1én khé dau, vi dy ¢6 suy tu: “Khd nay
khdi 1én noi ta, khé &y la vo thudng, khé, bién hoai”. Vi &y
nhu that ro biét, loi dudng, khong loi dudng, danh vong,
khong danh vong, tan than, chi trich, an lac, dau khé khong
xam nhdp tam cta vi dy va an tra. Vi dy khong thuan ang véi
loi duong duoc khéi lén, khong nghich tng véi khong loi
dudng; khong thuan ang véi danh vong duoc khdi 1én, khong
nghich tng véi khong danh vong; khong thuan tng véi tan
than duoc khéi 1én, khéng nghich tng véi chi trich; khong
thuadn tng vdéi an lac duoc khdi 1én, khong nghich tng véi dau
khd. Vi &y do doan tan thuédn tng, nghich ing nhu vay, nén
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gjéi thoat khdi sinh, gia, chét, sau, bi, khg, uu, ndo. Ta nédi
rang, vi dy thoat khoi khd.
Day la dic th, nay céc ty-khuu, day la thu thang, day la sai
biét gitta vi da van thanh dé ta va ké vo van pham phu.
(AN 8:6)

(3) Lo rdu vé sy thay ddi

— Nay céc ty-khuu, Ta sé giang cho cc 6ng vé su rung dong
vi chdp tht, su khong ring dong vi khong chdp thu. Hay lang
nghe va khéo tic y, Ta sé giang.

— Thua vang, bach Thé Ton.

Céc vi ty-khuu &y vang ddp Thé Tén. Thé Tén néi nhu sau:

— Nay céc ty-khuu, thé ndo 1a rang dong vi chap thu? O day,
nay céc ty-khuu, ké v6 van pham phu khoéng thdy r6 cdc bac
thanh, khong thuan thuc va khong tu tdp phéap cua cic bac
thanh, khong thay r6 cac bac chan nhan, khéng thuan thuc va
khong tu tAp phdp ctia céc bac chan nhan, ngudi dy quan sac
nhu 1a tu ngd, hay tu nga nhu 1a ¢6 séc, hay sac & trong tu nga,
hay tu nga & trong sac. Sac dy sé bién hoai va déi khac. D&i véi
ngudi Ay, khi sic bién hoai va d6i khac, tim thitc ctia ngudi dy
tly chuyén theo su bién hoai ctia sac. Tit d6, cac phdp wu ndo
sinh khdi, xdm nhép tam va an trd. Do tdm bi xdm chiém nén
so hai, dau budn, run sg va vi chdp tha, ngudi 4y rang dong.

Nguoi 4y quan tho nhu la tu ngd,... quan tuéng nhu la tu
nga,... quan cac hanh nhu la tu ng,... quan thitc nhu la tu nga,
hay tu ngd nhu la c6 thic, hay thuac trong tu ngd, hay tu nga
trong thic. Thic &y sé bién hoai va ddi khac. D6i véi nguoi dy,
khi thitc bién hoai va déi khac, tdm ctia nguoi dy tuy chuyén
theo su bién hoai cua thitc. Tir d6, cdc phdp uu ndo sinh khdi,
xam nhap tdm va an tri. Do tdm bi xdm chi€m nén so hai, dau
budn, run s va vi chdp thu, nguoi dy rung dong.

Nhu vay, nay céc ty-khuu, d6 1a su rang dong vi chdp thu.
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Va nay céc ty-khuu, nhu thé nao 1a su khéong rung dong vi
khong chdp thu? O day, nay cac ty-khuu, vi da van thanh dé
tu thdy 10 cac bac thanh, thuan thuc va khéo tu tdp phép cua
cac bac thanh, thdy rd cac bac chan nhéan, thuan thuc va khéo
tu tap phép ctia cac bac chan nhan, khéng quéan sac nhu 1a tu
nga, hay tu nga nhu la c6 sac, hay sac & trong tu nga, hay tu
nga & trong sac. Sac ay sé bién hoai va ddi khac. Déi véi vi dy,
khi sic 4y bién hoai va d6i khéc, tdm cta vi &y khong tuy
chuyén theo su bién hoai ctia sic. Tt d6, cac phap uu ndo
khong sinh khdi, khong xam nhdp tdm va an tra. Do tdm
khong bi xam chiém nén khong c6 sg hai, dau budn, run so va
vi khong chdp thu, ngudi dy khong rung dong.

Vi &y khong quéan tho nhu la tu ng3, ... khong quén tudng
nhu la tu ng3, ... khong quan cac hanh nhu la tu ng3, ... khong
quén thdc nhu 1a tu nga, hay tu nga nhu 1a c6 thiic, hay thic &
trong tu ngd, hay tu nga & trong thic. Thic &y bién hoai va
dadi khac. Déi véi vi &y, khi thic bién hoai va d6i khac, tam
khong tuy chuyén theo su bién hoai cua thitc. Tt d6, cac phap
uu ndo khoéng sinh khéi, khong xam nhap tdm va an tra. Do
tam khong bi xam chi€m nén khoéng ¢6 so hai, dau budn, run
so' va vi khong chdp thu, ngudi dy khong rung dong.

Nhu vay, nay céc ty-khuu, d6 la su khong rang dong vi
khong chap thu.

(SN 22:7)

3. THE GIOI QUAY CUONG

(1) Nguyén nhén cia xung dot

Ba-la-mé6n Aramanda di dén Tén gia Mahakaccana (Dai Ca-
chién-dién), sau khi dén, néi 1én nhimg 16i chao dén héi tham;
roi hoi:

— Do nhén gi, thua Tén gid Kaccana, do duyén gi cac nguoi
sat-dé-ly tranh chap véi cac ngudi sat-dé-ly, cac ngudi ba-la-
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mon tranh chdp véi cac nguoi ba-la-moén, cic nguoi gia chu
tranh chap véi cac nguoi gia chu?

— Do nhan thién chdp, bi tréi budc, bi dam say, bi xam
chiém, bi dam trudc bdi cac duc tham, nay ba-la-mon, nén cac
sat-dé-ly tranh chdp véi cac sat-dé-ly, cac ngudi ba-la-mon
tranh chdp véi cadc ngudi ba-la-mén, cic nguoi gia chu tranh
chdp véi cac nguoi gia chu.

— Do nhéan gi, thua Tén gid Kaccana, do duyén gi cac sa-mon
tranh chap véi cac sa-mon?

— Do nhan thién chdp, bi tréi budc, bi dam say, bi xam
chiém, bi dam trudc bdi cac kién tham, nay ba-la-mén, nén cac
sa-mon tranh chdp véi cac sa-mon.

(AN 2:37)

(2) Tai sao chiing sinh séng trong thi hidn?

2.1 Thién cha Sakka (Dé&-thich) hoi Thé Ton:

— Bach Thé Tén, do kiét su gi, ching sinh thudng ao udc
song khong hén thu, khéng da thuong, khong thu nghich,
khoéng 4c ¥; ho ao udc séng hoa binh, thé nhung ching sinh lai
song trong han thu, véi da thuong, véi thu nghich, véi ac y?

Thé Ton tra 16i cAdu hoi 8y nhu sau:

— Nay thién chu, tat d6 va xan tham tréi budc ching sinh
song trong han thu, véi da thuong, véi thu nghich, véi ac y,
mac du ho thudng ao ude séng hoa binh, séng khong han thu,
khong da thuong, khong thu nghich, khong ac y.

D6 1a hinh thitc Th€ Toén tra 16i cho cdu hdi thién cha Sakka.
Sung sudng, thién chu Sakka hoan hy tin tho 101 day Thé Ton
va noi:

— Nhu vay la phai, bach Thé€ Tén! Nhu vay la phai, bach
Thién Thé! Khi nghe Thé Ton tra 161 cau hoi, nghi ngd ctia con
diét tdn, do du cda con tiéu tan.
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2.2 Thién chua Sakka, sau khi hoan hy, tin tho ciu tra 10i cta
Thé& Ton, lién hoi cau hoi tiép:

— Bach Thé Tén, tat d6 va xan tham, do nhan duyén gi, do
tap khoi gi, cai gi khién chung sinh khdi, céi gi khién chung
hién hitu, cai gi c6 mat thi tat d6 va xan tham c6 mat? Cai gi
khong c6 mat, thi tat d6 va xan tham khong c6 mat?

— Nay thién chu, tat d6 va xan tham do ua va ghét lam nhan
duyén, do uva ghét lam tap khdi, va ghét khién ching sinh
khoi, ua ghét khién ching hién hitu, ua ghét c6 mat thi tat d6
va xan tham ¢6 mat; ua ghét khong c6 mat thi tat d6, xan tham
khong c6 mat.

— Bach Thé Tén, uva va ghét do nhan duyén gi, do tap khdi gi,
cai gi khién ching sinh khdi... ?

— Nay thién chd, ua ghét do duc lam nhéan duyén, do duc
lam tap khdi...

— Bach Thé Tén, duc do nhan duyén gi, do tap khdi gi, céi gi
khién duc sinh khéi... ?

— Nay thién chd, duc do tam lam nhan duyén, do tam lam
tap khoi...

— Bach Thé Ton, tam ldy gi lam nhan duyén, 1dy gi lam tap
khdi, cdi gi khién tam sinh khdi... ?

— Nay thién chu, tam ldy cai loai vong tudng hy luidn lam
nhan duyén, 18y cac loai vong tudng hy luin lam tap khdi. Cac
loai vong tudng hy luan khién tdm sinh khdi, cac loai vong
tuong hy ludn khién tam hién hitu. Do cac loai vong tudng hy
ludn c¢6 mat thi tam c6 mat. Do céc loai vong tudng hy ludn
khong c¢6 mat thi tdm khong c¢é mat.

(DN 21, Kinh Déthich s¢ vih)

(3) Chuéi duyén den t6i
— Nhu vay, nay Ananda, do duyén tho, 4i sinh; do duyén 4&i,
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tim c4u sinh; do duyén tim cau, loi sinh; do duyén loi, quyét
dinh (s& dung cua 1oi) sinh; do duyén quyét dinh, tham duc
sinh; do duyén tham duc, didm trude sinh; do duyén dim
trudc, chdp thu sinh; do duyén chdp thu, ha tién sinh; do
duyén ha tién, thu hd sinh; do duyén thu ho, phat sinh cac
phép 4c, phdp bat thién nhu chdp truong, chdp kiém, tranh
d&u, tranh luan, ddu khéu, khau chién, 4c khiu, vong ngit.

(DN 15, Bai kinh vé Duyén)

(4) Géc ré cia tin bao va dan dp
Tham, san, si la ba can ban bat thién. Bt ctt nghiép hanh nao
cta mot ngudi bi tham, sdn, si chi phéi - qua than, khiu, y -
ciing déu la bat thién. V4i ai ¢6 long tham, bi long tham chinh
phuc, c6 long san, bi long san chinh phuc, c6 long si, bi long si
chinh phuc, tdm khong duoc tu chu, vu cdo lam nguoi khac
dau kh8, bang cach sat hai, tréi budc, tich thu tai san, mang
nhiéc hay tan xuét, dua trén y nghi: “Ta c6 sttc manh, ta mudén
c6 stic manh”. Tat ca déu la bat thién.
(AN 3:69)

4. KHONG THE BIET BUGC KHOI THUY

(1) Cé va ciii

Thé Tén néi nhu sau:

- V6 thuy la cdi ta-ba nay, nay cac ty-khuu, khdi diém khong
thé néu rd d6i véi luu chuyén luan hoi caa cac chiing sinh bi
vd minh che ddy, bi tham ai tréi budc.

Vinhu, nay céc ty-khuu, c6 ngudi chat cac canh cé, khic cay,
nhanh cdy, nhanh 14, trong ¢di Diém-phu-dé nay, chét ching
thanh mét déng, lam ching thanh nhiing que dat theo hinh
cdc 6 vudng, cam tung que dat xudng va néi: “Pay la me t6i,
day 1a me ctia me t61”. Va khong thé cung tan, nay cac ty-
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khuu, 1a cdc ba me, me cua me cua ngudi dy. Nhung canh co,
khtc cdy, nhanh cay, nhanh 14 trong ¢6i Diém-phu-dé (Jambu-
dipa) nay c6 thé di dén doan tan, doan diét.

Vi sao? V6 thuy la cdi ta-ba nay, nay cac ty-khuu, khéi diém
khong thé néu rd d6i véi luu chuyén luan héi cua cac ching
sinh bi vd6 minh che day, bi tham ai tréi budc. Cing vay, da
l1au ngay, cac dng chiu dung kho, chiu dung thong kho, chiu
dung tai hoa va cdc md phan ngay mét 16n lén. Vi vy, nay cac
ty-khuu, 1a vita da dé cac dng nham chan, la vira du dé cac
ong tit bo, 1a vira du dé cac ong giai thoat doi vdi tat ca cac
hanh.

(SN 15:1)

(2) Cic hon dat

— V0 thuy 1a c6i ta-ba nay, nay cac ty-khuu, khéi diém khong
thé néu rd d6i vdi luu chuyén luan hoi cia cc chiing sinh bi
vd minh che ddy, bi tham ai tréi budc.

Vi nhu, nay céc ty-khuu, ¢6 nguoi tir qua dat 16n nay lam
thanh nhing cuc dat tron, 16n bang hat tio, cAm ting cuc dat
dat xudng va noéi: “Pay 1a cha t6i, day la cha cta cha t6i”. Va
khong thé cung tan, 14 cadc nguoi cha, cha cua cha cua ngudi
dy. Nhung qua dat 16n nay c6 thé di dén doan tan, doan diét.

V6 thuy la cdi ta-ba nay, nay cac ty-khuu, khoi diém khong
thé néu r6 d6i véi luu chuyén luan hoéi cua cac ching sinh bi
v0 minh che ddy, bi tham ai tréi budc. Cling vy, da lau ngay,
cac ong chiu dung khg, chiu dung théng khd, chiu dung tai
hoa va cdc md phan ngay cang 16n 1én. Vi vay la vita du dé cac
ong nham chén, la vita da dé cac éng tir b, 1a vira du dé cac
ong giai thoat d6i vdi tt ca cac hanh.

(SN 15:2)
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(3) Qua miii

R6i mot ty-khuu di dén Thé Ton; sau khi dén danh 1é Thé
Ton roéi ngdi xuéng mot bén va bach Thé Ton:

— Mot ki€p, bach Thé Tén, dai nhu thé nao?

— That dai, nay ty-khuu, 1a mot ki€p. That khong dé gi c6 thé
dém 1a mot vai nam, mot vai trdm ndm, mot vai ngan nam
hay mét vai trdm ngan nam.

— Bach Thé Tén, Thé Toén c6 thé cho mét vi du duge khéng?

— C6 thé duoc, nay ty-khuu. Thé Ton néi nhu vay. Vi nhu,
nay ty-khuu, c6 mét hon nii da 16n, mét do-tuan (yojana, 8-13
km) bé dai, mot do-tuan bé rong, mot do-tudn bé cao, khong
c6 khe hg, khong ¢6 16 héng, mot tang d4 thuan dac. R6i mot
ngudi dén, ct sau mot trdm nam lai lau hon da &y mot 1an véi
tam vai lua kasi. Nay ty-khuu, hon nai d4 16n &y duoc lam
nhu vay c6 thé di dén doan tan, doan diét nhanh hon 1a mot
kiép.

Nhu vay dai, nay céc ty-khuu, la mot ki€p. V6i nhimg kiép
dai nhu vay, hon moét ki€p da qua, hon mét tram ki€p da qua,
hon mét ngan kiép da qua, hon mét tram ngan kiép da qua.

V6 thuy la cdi ta-ba nay, nay cac ty-khuu, khoi diém khong
thé néu r6 d6i véi luu chuyén luan hoéi caa cic ching sinh bi
v6 minh che ddy, bi tham ai tréi budc. Cling vay, da lau ngay,
cac dng chiu dung khg, chiu dung théng khd, chiu dung tai
hoa va cdc md phan ngay cang 16n 1én. Vi vay la vira du dé cac
ong nham chan, la vita da dé cac éng tir b, 1a vira du dé cac
ong giai thoat d6i vdi tat ca cac hanh.

(SN 15:5)

(4) Séng Hing
Tra & Rajagaha (Vuong X4a), Veluvana (Trac Ladm). R6i mot
ba-la-moén di dén Thé Ton. Sau khi ngdi xuéng mot bén, ba-la-
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mon ay bach Thé Ton:

— Cé bao nhiéu kiép, bach Thé Ton, da di qua, da vuot qua?

— R4t nhiéu, nay ba-la-mén, la nhimg kiép da di qua, da vuot
qua. That khong dé gi dé c6 thé d€m ching duoc, 1a mot vai
ki€p, mot vai tram ki€p, mot vai ngan ki€p, mot vai tram ngan
kiép.

— T6n gid Gotama c6 thé cho mét vi du duge khong?

— C6 thé duoc, nay ba-la-mén. Vi nhu, nay ba-la-mén, séng
Hang nay tit chd nguén bat ddu dén chd né chay nhap vao
bién. S6 cat nam & gitta chang &y, that khong dé gi dé c6 thé
dém chang duogc 1a mot s hat cat, 1a s6 tram hat cét, 1a s6
ngan hat cét, 14 s6 trdm ngan hat cat.

Nhiéu hon vay, nay ba-la-moén, la nhiing kiép da di qua, da
vuot qua. That khong dé gi ¢ thé dém ching duoc, 1a mot s&
ki€p, mot tram ki€p, la mot ngan kiép, la mot sd tram ngan
kiép.

Vi sao? Vo thuy la cdi ta-ba nay, nay ba-la-moén, khéi diém
khong thé néu r6 ddi véi su luu chuyén ludn héi cua cac
chiang sinh bi v6 minh che ddy, bi tham ai tréi budc. Cling
vdy, da lau ngay, cac ong chiu dung khé, chiu dung théng
khd, chiu dung tai hoa va cic md phan ngay mot 16n 1én. Vi
vay la vira da dé cac 6ng nham chén, 1a vira da dé tu bo, la
vira du dé giai thoat doi vdi tat ca cac hanh.

(SN 15:8)

(5) Ché bi cot

- Vo thuy, nay céc ty-khuu, 13 cdi ta-ba nay, khéi diém
khong thé néu rd d6i véi luu chuyén luan hdi cua cac ching
sinh bi vé minh che day, bi tham 4i tréi budc.

C6 thé c6 mdt thoi, nay céc ty-khuu, bién 16n di dén kho can,
hoan toan di dén kho kiét, khong c6 hién hitu. Nhung Ta
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khéng c6 tuyén bd rang c6 su cham dit khé dau d6i véi ching
sinh bi vé minh che day, bi khat 4i tréi budc, phai luu chuyén,
luan hoi.

C6 thé c6 mot thoi, nay céc ty-khuu, Sineru (Tu-di), vua céc
nti, di dén bang hoai, hoai diét, khong c6 hién hitu. Nhung Ta
khoéng c6 tuyén b rang c6 su chdm dit khé dau déi véi ching
sinh bi v6 minh che ddy, bi khat 4i tréi budc, phai luu chuyén,
luan hoi.

C6 thé c6 mot thoi, nay cac ty-khuu, dai dia di dén bang
hoai, hoai diét, khong c6 hién hitu. Nhung Ta khong c6 tuyén
b8 rang c6 su cham dit khé dau d6i véi ching sinh bi vo
minh che day, bi khét 4i tréi budc, phai luu chuyén luan hoi.

Vi nhu, nay cac ty-khuu, c6 con ché bi ddy thing tréi chat
vao mdt cdy cot hay cot tru viing chic, chay vong theo, chay
tron chung quanh cdy cot hay cot tru dy. Clng vay, nay cac ty-
khuu, ké v6 van pham phu khong tu tdp phap cta cac bac
chan nhan, quén sic nhu 1a tu nga... quan tho nhu 1a tu nga...
quan tuong nhu la tu nga... quan cac hanh nhu la tu nga...
quan thic nhu la tu ngd, hay tu nga nhu la c6 thic, hay thic &
trong tu ngd, hay tu ngd & trong thic. Nguoi dy chay vong
theo, chay tron chung quanh sac... tho... tudng... cic hanh...
chay vong theo, chay tron chung quanh thtc.

Vi rang ngudi Ay chay vong theo, chay tron chung quanh
sac... tho... tudng... cac hanh... ngudi 4y chay vong theo, chay
tron xung quanh thitc, ngudi dy khong giai thoat khaoi séc,
khoéng giai thoat khai tho, khong giai thoat khoi tudng, khong
giai thoat khdéi cac hanh, khong giai thoat khoi thic, khong
giai thoat khoi sinh, gia, chét, sau, bi, khd, uu, ndo. Ta tuyén
bd rang: “Vi dy khong giai thoat khoi khd dau”.

(SN 22:99)
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CHUONG I

NGUOI DPEM ANH SANG

DAN NHAP

Hinh anh cta ki€p nhén sinh trong kinh tang Nikaya, nhu da
trinh bay trong chuong trudc, 1a bdi canh dé su xuét hién cua
DPic Phat trén thé gian nay ¢6 tam muc quan trong cao ca va
sau sac. Néu ching ta khong nhin Ditc Phat trong bdi canh da
chiéu nay, trai dai tir nhitng nhu cau cdp bach va cad nhan
trong hién tai cho dén cac nhip diéu to 16n, tdng quét cua toan
thé vii tru, bat c dién dich nao ctia chiing ta vé vai trd cua
Ngai déu khiém khuyét, khong ddy du. Thay vi nam rd quan
diém ctia cac vi két tap kinh dién, cc dién dich cua ching ta
sé bi anh hudng boi nhitng gid dinh cta ching ta cling nhu
cta cac vi dy, thdm chi con nhiéu hon thé. Tuy thudc vao
nhitng thanh kién va thién huéng ctia mdi ngudi, ching ta ¢6
thé chon dé xem Dtic Phat nhu mot nha cai cich dao duc
phéng khodng tit dao Ba-la-mon dang thoai héa, nhu mét nha
nhén ban thé tuc tuyét voi, nhu mét nguoi thuc nghiém cuc
doan, nhu mét nha tdm 1y hoc hién sinh, nhu mét nguoi ¢d v
thuyét bat kha tri, hodc 1a mot vi tién tri cua bat ky mot chu
thuyét tdm linh nao dé theo thi hi€u ctia minh. Hinh nhu hinh
anh Duc Phét trong kinh dién chi 1a phan 4nh cach nhin vé
chinh ching ta, khong phai 1a hinh dnh r6 rang ctia mét bac
Giac Ngo.

C6 18 trong viéc dién gidi mot kho tang van hoc ton gido cd
xua, ching ta khong bao gid ¢6 thé hoan toan tranh viéc dem
ban than va gié tri ctia minh vao chu dé dang dién giai. Tuy
nhién, mdc du chang ta c¢6 thé khéng bao gir dat duoc su
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minh bach hoan héo, chiing ta c6 thé han ché tadc dong thién vi
ca nhan trong qud trinh dién giai, bang cach tén trong nhing
gi da ghi trong kinh van. Khi chiing ta c6 théi d6 ton kinh kinh
tang, khi chiing ta nghiém ttc khao sat nhing gi ghi lai vé b&i
canh cua su biéu hién ctia Ptc Phét trén thé gian, chiing ta sé
thdy rang céc kinh van d6 da ghi lai st mang ctia Ngai trong
bd&i canh v tru bao la. Trong bdi canh cua mét vi tru khong
6 gidi han vé thoi gian, mot v tru ma trong dé ching sinh bi
bao trium trong béng tdi ciia v6 minh, lang thang va rang budc
bdi su dau khé cua tudi gia, bénh tat va cédi chét, Duc Phat
xudt hién nhu 1a “ngudi cAm dudc cta nhéan loai” (ukkadhdro
manussianam), mang lai 4nh sang cuda tri tué. Trong Kinh van
I1,1, su xu4t hién ctia Ngai trén thé gian la “su xuét hién cua
dai nhén, la sy xudt hién cta dai quang, la su xudt hién cua
dai minh”. Sau khi gidc ngo giai thoat, Ngai thap lén anh séng
tri tué cho chung ta, cho thdy su that ching ta phai thdy va
con dudng tu tdp dua dén su giai thoat.

Theo truyén thong Phat gido, Puc Phat Gotama (Co-dam)
khong chi la mét vi duy nhét xuét hién trén thé€ gian roi sé
bién mat mai mai. Ngai la moét vi Phat néi tiép nhiéu vi Chanh
Péng Gidc trong qua khit va s& con nhiéu vi Phat khéac trong
tuong lai vo thoi han. Phat gido So ky, ngay ca trong céc kinh
van c6 xua cua kinh tang Nikaya, thtta nhan c6 nhiéu vi
Chanh Déang Giac, theo mot khuén mau téng quat ghi lai
trong doan dau cua Pai kinh vé Duyén (Mahdpadana Sutta,
Kinh Dai duyén, DN 14, khéng trinh bay trong tap sach nay).
Danh hiéu “Tathagata” (Nhu Lai) duoc dung cho Pic Phét la
dé chi khudén maiu co ban nay. Chit nay c6 nghia vira la “dén
nhu thé” (tathd dgata), nghia 1a Ngai dén nhu nhiing vi Phat
qué khi da dén; va via 1a “di nhu thé” (tatha gata), nghia la
Ngai di an binh t6i hdu, Niét-ban, nhu nhiing vi Phat da di
(xem chuong X).

Mic du kinh tang Nikaya quy dinh trong bat ky hé thong thé
gidi nao, trong bat ky thoi dai nao, chi c6 hién dién mot bac
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Chanh Pang Gidc, su xuat hién ctia cdc vi Phat gan lién véi su
van hanh cua v tru. Nhu mot ngdi sao bang chong lai béng
t6i ctia bau troi dém, trong timng thoi ky, mét vi Phat Chanh
Déang Giac sé xudt hién trong bdi canh khéng gian vo bién,
thap sang bau trdi tam linh cta thé gisi, dem anh sang tri tué
dén cho nhiing ai ¢6 kha nang nhin thdy cac su that ma Ngai
soi roi. Mot vi trén dudng thanh Phat dugc goi trong tiéng Pali
1a mot vi Bodhisatta (Bo-tat), tiéng Sanskrit goi 1& Bodhisattva.
Theo truyén théng chung cta Phat gido, Bo-tat la moét ngudi
¢ udc nguyén thanh mot vi Phat trong tuong lai va dang trai
qua mot tién trinh thang hoa tdm y lau dai. Véi long ti bi vo
han va y nguyén manh mé dé cttu d6 ching sinh dang dau
khd vé sinh tt, vi Bo-tat phai trdi qua nhiéu ki€p trén con
duong huén tap dé phat trién va toan thién cac dic hanh can
thiét ctia mot vi Phat. Khi cac dic hanh nay dugc phét trién
hoan mén, Ngai dat qua vi Phat dé truyén ba Gido Phap cho
thé gian. Mot vi Phat phat hién con duong “cd xua” dua dén
gidi thoat, con duong ma chu Phéat trong qua kha da di qua,
dua dén tu do vo gidi han cua Niét-ban. Sau khi tim th4y con
dudng va da di tron con dudng d6, Ngai truyén day day du
cho nhén loai, dé nhiéu nguoi khéc c6 thé tién vao con duong
giai thoat t6i hau d6.

Tuy nhién, d6 khong phai chi la chic nang cua moét vi Phat.
DPuac Phat thong hiéu va truyén day khong chi la con dudng
dan dén trang thai giai thoat t6i hau, hanh phiuc toan héo cua
Niét-ban. Ngai con chi ra nhitng con dudng dan dén cac hanh
phtc thién lanh tai th€ gian ma chung sinh van khao khat.
Puac Phét truyén day con dudng hiép thé, giap chung sinh
gieo trong gdc ré thién lanh dé tao hanh phic, hoa binh va an
ninh trong cudc sdng thé tuc. Bong thoi, Ngai ciing truyén
giang con duong siéu thé dé giap ching sinh huéng dén Niét-
ban. Vi thé, vai tro ctia Ngai rong 16n hon la chi tap trung vao
céc khia canh siéu th€ qua cac 10i gidng cua Ngai. Ngai khong
phai chi la vi c§ van cua cac nha tu khd hanh, khong phai chi
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la mét vi thay day cac phap hanh thién va cac tué minh quén,
ma Ngai con 1a mot vi hudng dan Gido Phép day du va tham
sau nhat. Ngai vach rd va thiét 1ap cdc nguyén tic can thiét dé
giup chung ta c6 mét su hi€u biét dung va c6 doi séng dao
dtc, cho du hiép thé hay siéu thé. Kinh van II,1 da nhin
manh chiéu hudng vi tha réng 16n nay cua qua vi Phat, khi
doan kinh ca ngoi su xuat hién ctia DPtc Phat nhu “mét nguoi,
khi xudt hién & doi, su xuét hién dem lai hanh phtc cho da sg,
an lac cho da s6, vi long thuong tudng cho doi, vi loi ich, vi
hanh phtc, vi an lac cho chu thién va loai ngudi”.

Kinh tang Nikaya cung cdp hai quan diém vé DPtc Phat nhu
mot con ngudi va can phai can bang giita hai quan diém nay,
khong bac bé mdt quan diém nao. Cai nhin ding dan vé Dic
Phat chi c¢6 thé phat sinh tir su két hop cta hai quan diém nay,
cting nhu cai nhin chinh x4c v€ mét déi tuong c6 thé phat sinh
khi su ghi nhan tit hai con mat duge két hop trong ndo bd
thanh mot hinh dnh duy nhat. Mét quan diém, thudng xuyén
ndi bat nhat trong cac su trinh bay hién dai vé Phat gido, cho
thdy Duc Phat nhu moét con ngudi, gidng nhu nhing ngudi
khéac, da phai d4u tranh véi cac yéu dudi phd thong ctia ban
chédt con nguoi, dé di dén trang thai cua mot bac Gidc Ngo.
Sau khi gidc ngd & tudi ba muoi lam, Ngai séng gitta ching ta
trong bon muoi ldm ndm nhu 1a mot vi thay tri tué va ti bi,
chia sé su thuc chitng ctia minh véi nhitng nguoi khac va dam
bao gido ly cua Ngai sé van con ton tai 1au dai trén thé gian
sau khi Ngai tich diét. Pay 1a mot phuong dién vé ban chét
ctua DPac Phat nhéan thdy ré rang nhét trong kinh tang Nikaya.
Vi diéu dy tuong tng chat ché véi nhiing thai d6 bat kha tin
ngay nay d6i véi cac ly tudng vé niém tin ton gido, né c6 mot
stic hdp dan tic thoi cho nhitng ai dang nuodi dudng boi cac tu
tudng hién dai.

Mot khia canh khéc cua con nguoi Dac Phét ¢é thé ¢6 vé xa
la d6i véi ching ta, nhung néi bat trong truyén théng Phat
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gido va dung nhu mét nén tang cho su sung tin phd théng
trong dao Phat. Mac du ¢6 vi tri thit yéu trong kinh tang
Nikaya, khia canh nay thinh thoang hién ra nhung rat ro rang,
khong thé bo qua, b4t chdp nd luc ctia nhitng Phat ti tAn thoi
tim cach gidam nhe y nghia cho su hién dién dé. Trong quan
diém th hai nay, Dac Phat duoc xem nhu mét trong nhing vi
da chudn bi cho qua vi t6i cao trong vd sd ki€p qua khit va
trong kiép nay, dugc xéc dinh khi sinh ra sé hoan tit s mang
cua mdt vi thay cua toan thé gidi. Kinh van II,2 la moét thi du
vé cach Pitc Phat duoc nhin tir quan diém nay. O day, vi Phat
tuong lai tir coi troi Dau-sudt (Tusita) véi day du y thitc, nhap
thai vao long me. Viéc thu thai va dan sinh kem theo nhiéu
diéu ky diéu: Céc vi thién than tén kinh tré so sinh; va ngay
sau khi sinh ra, Ngai di bay budc va tuyén bd sd phan tuong
lai cia minh. R3 rang, d6i véi cac nha bién tap bai kinh d¢,
Dic Phat da duge xac dinh sé dat dugc Phat qué ngay ca trudc
khi nhdp thai va do d6, cuéc ddu tranh dua dén giac ngo 1a
mot trdn chién ma két qua da duoc xéc dinh trude. Poan cudi
cung cua bai kinh, tuy nhién, trd lai véi hinh anh thuc t€ cua
buc Phat. Nhitng gi Dic Phat duoc xem la thuc su ky diéu,
khong phai la nhitng phép la di kem véi sy nhdp thai va dan
sinh, nhung 14 chdnh niém va hiéu biét rd rang vé cac cam tho,
suy tudng va nhan thaec.

Ba bai kinh trong doan 3 la nhiing tudng thuét tiéu su phu
hop véi quan diém tu nhién nay. Ching cung cdp cho ching
ta mot buc chan dung caa Dic Phat hoan toan hién thuc, 6
rang tu nhién, ndi bat trong kha ndng truyén dat nhimg hiéu
biét sau sac tdm ly, khong ding nhiéu ky thuat mo ta. Trong
Kinh vin II,3(1), chiing ta doc vé su rdi bo gia dinh cua Ngai,
tu hoc véi hai vi thién su néi tiéng, thit vong vé gido ly cua
ho, cudc ddu tranh don doc ctia Ngai va thuc chitng thang loi
cua Bat tu. Kinh van II,3(2) dién vao nhiing khoang tréng cua
cdu chuyén trén véi chi tiét vé su thuc hanh khé hanh cta ngai
Bo-tat, khong hiéu sao lai khong duoc dé cp trong bai kinh
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trude. Kinh van nay cling mo ta ¢8 dién ctia kinh nghiém giéc
ngd lién quan dén viéc dat duoc bon tang thién-na — nhing
trang thai thién dinh tham sau, tié€p theo la ba vijjds hay tam
minh: Hiéu biét vé cac ki€p qua kha (tic mang minh), hiéu
biét vé chét va téi sinh cua ching sinh (thién nhan minh) va
hiéu biét vé sy huy diét cta cic 1du hodc (lau tdn minh). Trong
khi bai kinh nay cho ta mét &n tuong rang minh tri cudi cting
tu phét dot ngot trong tim Puc Phat, Kinh vian 1I,3(3) chinh
stta an tuong d6 véi su tudng thuat vé ngai Bo-tat vao thoi
gian trude khi gidc ngd, da suy tu sau sic vé su dau khd cta
tudi gia va céi chét. Sau d6, Ngai truy tam nhan duyén cua su
dau khé nay bang mot qué trinh bao gém, & mdi budc, su
“cht tim cin than” (yoniso manasikdra, nhu ly tac y) dan dén
“bing phat minh kién” (pafifidya abhisamaya). Qua trinh tham
tra nay lén dén dinh diém trong viéc phat hién ra ly duyén
khdi, do d6, trd thanh nén tang gido 1y cua Ngai.

biéu quan trong cdn nhdn manh la, nhu trinh bay & day va
cac noi khéc trong kinh tang Nikaya (Iy duyén khdi, chuong
IX), ly duyén khoi khong biéu hién su dé cao tinh lién két cua
tat ca moi tha, nhung la mot trinh bay ré rang, chinh xac cta
mo6 hinh tuy thudc phét sinh, dua theo d6, dau khé phat sinh
va chdm dut. Trong cung mot kinh van, Dac Phéat tuyén bd
rang Ngai da phat hién con dudng gidc ngd khi Ngai tim thay
phuong cich dé cham dut vong duyén sinh nay. Nhu thé,
thuc chiing tdn diét duyén khdéi, khong chi don thuan la su
phat hién cua khia canh nhan duyén, da dua dén su giac ngd
ctia Ngai. Anh du thanh ph& ¢8 xua, trinh bay trong doan sau
ctia bai kinh, minh hoa rang su gidc ng6 ctia Ptic Phat khong
phai la mét su kién doc dao nhung la su tai kham pha “con
duong c6 xua” ma chu Phat qua khit da tung di qua.

Kinh van II4, ti€p tuc cau chuyén ctia Kinh van II,3(1), ma
tdi da chia cit trong hai phién ban vé su tdim cAu con dudng
gidc ngd cua ngai Bo-tat. By gio chang ta trd lai cdu chuyén
vé Dttc Phat sau khi gidc ngd, Ngai can nhac vé van dé quan
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trong 1a ¢ nén chia sé su thuc ching ctia minh dén thé gian
hay khong. Ngay thoi diém nay, & gitta mét cdu chuyén ghi
trong kinh van dién tién rat tu nhién va thuyét phuc, mot vi
than tén la Pham thién Sahampati xudng tur cdi troi dé thinh
cau buc Phat tién budc du hanh, truyén giang Gido Phap vi
loi ich cho nhitng ngudi “c6 it bui trong d6i mat ctia minh”.
Canh tuong nay duoc hiéu theo nghia den, hay la mét biéu
tuong dién ta su suy tu can nhac trong tam tri ctia Ditc Phat?
That khé cung cap mot cau tra 16i dut khoat cho cdu hoi nay;
c6 1& su kién d6 c6 thé duge hiéu nhu la xay ra & ca hai cdp do
cung mot lac. Du thé nao, vi Pham thién xuét hién vao thoi
diém nay danh ddu moét su chuyén déi tu tinh hién thuc trong
phéan dau bai kinh sang tinh biéu tugng than thoai. Su chuyén
déi nay mét lan nita nhdn manh tdm quan trong cta y nghia
thiéng liéng vé su gidc ngd cuia Duc Phéat va st ménh tuong lai
cua Ngai nhu la mét vi dao su.

Loi khén cau cua Pham thién cu6i cung duoc Duac Phat dong
y truyén giang Gido Phdp. Ngai chon nhitng ngudi dau tién
nhén duoc 16i day cia Ngai la nam vi dao si trude d6 la tung
1a ban déng tu khd hanh v6i Ngai. Cau chuyén 1én dén dinh
diém trong mot tuyén bS ngan gon rang néu ho sdng ding
theo 10i khuyén gido ctia Ngai, ho sé tu ching dugc Niét-ban
bat ti. Tuy nhién, Kinh vin IL4 khong cho biét nhing 16
day cu thé ma Puc Phét truyén dat cho ho khi Ngai gép ho.
Nhiing 161 day d6 duge ghi lai trong bai thuyét giang dau tién,
c6 tén 1a bai kinh “Chuyén Phap Luan”.

Kinh nay duoc trinh bay trong Kinh van II,5. Bai kinh bat
dau khi Dtc Phat cong bd cho nam 4n si rang Ngai da phat
hién ra “Trung Pao”, ma Ngai xac dinh dé la Bat Chi Thanh
Pao (Bat Chanh Dao). Dua theo nhitng gi da trinh bay trong
phéan tiéu st & trén, chting ta c6 thé hiéu tai sao Pitc Phat bat
dau bai gidng theo cach nay. Nam &n si ban dau da tur chdi
thita nhan tuyén bé ctia Bic Phat da gidc ngd va lam ngo, vi
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ho cho rang Ngai da tit bé muc dich thanh cao dé tré lai cude
song xa hoa. Do d6, dau tién Ngai da phai dam bao véi ho
rang Ngai khong hé quay trd lai mot cudc sdng nudng chiéu
ban than. Ngai da tim dugc mot phuong phap ti€p can méi
cho viéc tam cau gidc ngd. Cach ti€p can méi nay, Ngai néi véi
ho, van trung thanh vdi viéc tit b tha vui nhuc duc, nhung
cting tranh hanh ha co thé moét cach v6 ich va khong hiéu qua.
Sau d6, Ngai giai thich cho ho con dudng chan chinh dé tién
dén giai thoat, Bat Chi Thanh Pao, tranh hai cuc doan. Tt d6,
phét sinh anh sang tri tué va 1én dén dinh diém trong viéc tiéu
diét tat ca moi tréi budc, d6 la Niét-ban.

Sau khi danh tan su hiéu 1dm caa ho, Btc Phét tuyén bs vé
nhiing su that Ngai da nhan ra vao dém gidc ngd cua minh.
D6 1a Té Thanh DE. Khong nhitng Ngai n6i rd mdi su that va
xac dinh ngan gon y nghia ctia né, ma lai con m6 ta mdi sy
that tir ba géc nhin. Pay la ba lan chuyén banh xe Phap, dugc
dé cap trong phén sau cta bai kinh. D&i véi mdi su that, 1an
chuyén th nhat la tri tué chi€u sang ban chat dac thu cua su
that cao quy d6 (thi chuyén). Lan chuyén tha hai la su hiéu
biét rang mdi su that cao quy doi hdi mét nhiém vu dac biét
can phai thuc hién (khuyén chuyén). Do d6, su that cao quy
dau tién, su that vé dau kho (khd dé), can phai duge hiéu day
da (liéu tri); sy that tha hai, sy that ctia nguén géc cua dau
kho (tap dé) tic la tham 4i, can phai doan tri; su that thi ba,
su that vé su cham dut dau kho (diét dé), can phai thuc ching;
va su that thi tu, su that cta con dudng (dao dé), can phai
duoc tu tap. Lan chuyén thi ba 1a sy chiing nhan rang bén
nhiém vu lién quan dén Tt Thanh D& da hoan thanh (ching
chuyén): su that cia dau khd da duogc hiéu biét diy du; tham
ai da dugc doan trir; sy chdm duat dau khé da duge thuc
chiing; va con dudng diét khé da duoc hoan toan tu tap. Chi
sau khi Ngai da hiéu r6 Tt Thanh D€ trong ba chuyén va
mudi hai phuong thiic, Ngai c6 thé khang dinh rang Ngai da
dat duoc gidc ngd hoan toan.
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Bai kinh Chuyén Phap Luidn minh hoa mot lan nita su dung
hop hai khia canh trinh bay ma t6i dé cap trudc d6 — khia canh
thuc t&€ va khia canh than thoai v tru. Bai kinh dién ti€n hau
nhu qua khia canh thuc t€ ty nhién cho dén khi ching ta doc
dén doan cudi. Khi DBic Phat hoan t4t bai thuyét giang, y
nghia vii tru than thoai cua su kién nay dugc nhdn manh boi
mot doan kinh cho thdy chu thién trong mdi ¢bi trdi hoan
nghénh bai thuyét giang va 16n tiéng thong bao tin miing nay
dén chu thién & coi troi cao hon. Dong thai, toan thé vii tru thé
gi6i chdn dong rung chuyén va mét hao quang vé luong,
quang dai phat chiéu ra toan th€ gidi, vuot troi anh sang cua
chu thién. R6i ti€p theo d6, trong phan két thuc bai kinh,
ching ta tir canh quang ruc r& trd lai cdi ngudi binh thuong,
dé thdy Puc Phat chic mung ngai Kiéu-trAn-nhu da c¢6 phap
nhan, mat khong con nhim bui tran. Trong khoanh khac, 4nh
séng gido phap duoc vi dao su truyén trao cho dé ti, dé bat
d4u cudc hanh trinh di khip An Do va trén toan thé gidi.
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TRICH LUC
II. NGUOI PEM ANH SANG

1. MOT NGUOI

“Mot ngudi, nay cac ty-khuu, khi xuét hién & doi, sy xuét
hién d6 dem lai hanh phic cho da s8, an lac cho da s, vi long
thuong tudng cho doi, vi loi ich, vi hanh phtc, vi an lac cho
chu thién va loai ngudi. Mot nguoi 4y 1a ai? Chinh 1a Nhu Lai,
bac A-la-han, Chanh Dang GiAc.

“Mot nguoi, nay cac ty-khuu, khi xudt hién & doi 1a xut hién
duy nhat, khong hai, khéng c6 déng ban, khéng ¢ so sanh,
khong c6 tuong duong, khong c6 dadi phan, khong c6 nguoi
ngang hang, khong cé ngang bang, khong c6 dat ngang bang,
bac t8i thuong gitta cic loai hai chan. Mot ngudi 4y 1a ai?
Chinh 1a Nhu Lai, bac A-la-han, Chanh Dang Giac.

“Su xudt hién cua moét ngudi, nay cac ty-khuu, 1a su xudt
hién cua dai nhén, 1a su xudt hién cua dai quang, 1a su xuét
hién cta dai minh, la su xuét hién cta sdu vo thuong, 1a su
ching ngd bén vo ngai gidi, la su thong dat cua nhiéu gidi, la
su thong dat tinh da dang cua cac gidi, la su ching ngd cua
minh va gidi thodt, 1a su chiing ngd qua Du Luu, la su chiing
ngd qua Nhat Lai, 1a su ching ngé qua Bét Lai, 1a ching ngd
qua A-la-hdn. Mot nguoi dy la ai? Chinh 1a Nhu Lai, bac A-la-
han, Chanh Dang Giac”.

(AN 1:170)
Ghi chii:
- Dai nhdn, mdt lon: great vision.
- Sdu v6 thuong: Thdy vo thugng, nghe vé thuong, loi ddc v6
thuong, hoc tdp v0 thuong, phuc vu v0 thuong, tuy niém
v0 thuong.
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- Bon v0 ngai gidi: nghia v ngai gidi, phdp v0 ngai gidi, tir
v0 ngai gidi, bién tdi v0 ngai gidi.
- Nhiéu gidi: numerous elements (18 gidi, dhatu).

2. BO-TAT NHAP THAI VA DAN SINH

1. Nhu vay t6i nghe. M6t thoi Thé Ton tra & Savatthi (Xa-vé),
Jetavana (Ky-da Lam), tai tinh x4 6ng Anathapindika (C4p Co
boc).

2. R6i mot s6 rat dong ty-khuu, sau budi dn, sau khi di khét
thuc vé, dang ngodi tu hop trong thi gia dudng, cau chuyén
nay duoc khdi 1én gitta chung Tang:

“That hy hitu thay chu hién! That vi tang hitu thay chu hién,
la dai than thong luc, dai uy luc caa Nhu Lai! Vi Ngai biét
duoc chu Phat qué kha — da nhap Niét-ban, da doan cac hy
luén, da doan cac chuéng dao, da cham dut ludn hoi, da thoat
ly moi khé — chu Thé Tén &y sinh tinh nhu vdy, danh tdnh
nhu vay, toc tdnh nhu vay, giéi hanh nhu vay, phdp hanh nhu
vdy, tué hanh nhu vay, trd hanh nhu vy, chu Thé Tén dy giai
thoat nhu vay”.

Khi dugc nghe néi nhu vay, Ton gia Ananda néi véi cac ty-
khuu 4y: “That hy httu thay chu hién, Nhu Lai duoc day du
céc phap hy hitu! That vi tang hitu thay chu hién, Nhu Lai
duoc day du cac phap vi tang hitu!”

Nhung cau chuyén gitta cac ty-khuu &y bi gidn doan; vi Thé
Toén vao budi chiéu, tir thién tinh doc cu ding day, di dén thi
gia dudng, sau khi dén, ngdi trén chd da soan sin. RSi Thé
Toén goi cac ty-khuu:

- Nay cac ty-khuu, nay cic dng ng6i ndi chuyén gi? Cau
chuyén gi gitta cac 6ng bi gian doan?

— O day, bach Thé Tén, ching con sau budi in, sau khi di
khat thuc trd vé, ching con ngdi tu hop tai thi gia dudng, cau
chuyén sau day duoc khéi 1én: “Hy hitu thay, chu hién! ... chu
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Thé Tén &y dugc giai thoat nhu vay”. Khi dugc nghe néi vay,
bach Thé Tén, Tén giad Ananda néi véi ching con nhu sau:
“That hy hitu thay... Nhu Lai duoc day du cac phap hy hau!
That vi tang hitu thay... Nhu Lai dugc ddy du cdc phép vi tang
httu!” Cau chuyén nay giita chiing con, bach Thé Tén, bi gidn
doan vi Thé Tén dén.

Thé Tén bao Tén gia Ananda:

- Do vay, ndy Ananda, hay néi lén nhiéu nita, nhiing déc
tanh hy hitu, vi tang hitu cia Nhu Lai.

3. — Bach Thé Tén, con tdn mat nghe, con tdn mat ghi nhé t
Thé Tén: “Chanh niém tinh gidc, ndy Ananda, Bo-tat sinh
trong thién ching Tusita (Dau-sudt-da)”. Vi rang, bach Thé
Toén, chanh niém tinh gidc, Bo-tat sinh trong thién ching
Tusita, con tho tri su viéc nay, bach Thé Toén, 1&a mét hy hitu,
mdt vi tang hitu cia Thé& Ton.

4. Bach Thé Tén, con tdn mat nghe, con tdn mat ghi nhd t
Thé Tén: “Chéanh niém tinh gidc, ndy Ananda, Bo-tét an tra
trong thién ching Tusita”. Vi rang, bach Th& Tén, chanh niém
tinh gidc, Bo-tat an tra trong thién ching Tusita, con tho tri su
viéc nay, bach Th& Tén, 1a mot hy hitu, mot vi tang hitu cta
Thé Ton.

5. Bach Thé Tén, con tan mdt nghe, con tdn mat ghi nh& ti
Thé Ton: “Chénh niém tinh gidc, ndy Ananda, B6-tét an tr tai
thién chiing Tusita cho dén tron tho mang”. Vi rang, bach Thé
Ton, chanh niém tinh gidc, Bo-tat an tra tai thién chang Tusita
cho dén tron tho mang, con tho tri su viéc nay, bach Thé Ton,
1a mot hy hitu, mot vi tang hitu ctia Thé Ton.

6. Bach Thé Tén, con tan mat nghe, con tdn mat ghi nh& ti
Thé Tén: “Chanh niém tinh gidc ndy Ananda, B6-tt sau khi tir
thién chting Tusita mang chung, nhap vao mau thai”. Vi rang,
bach Thé Tén, chanh niém tinh gidc, Bo-tat sau khi tir thién
ching Tusita mang chung, nhip vao mau thai, con tho tri su
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viéc nay, bach Th& Tén, 1a mot hy hitu, mét vi tang hitu cta
Thé Ton.

7. Bach Thé& Ton, con tan mat nghe, con tdn mat ghi nhé ti
Thé Tén: “Khi BS-tat nhap vao mau thai, ndy Ananda, khi iy
mdt hao quang vo luong, than diéu, thing xa oai luc ctia chu
thién hién ra cing khap thé gisi, gébm c6 cac thé gisi & trén
chu thién, th€ giéi ctia cdc Ma vuong va Pham thién va thé
gi6i & dudi gébm cac vi sa-modn, ba-la-moén, chu thién va loai
ngudi. Cho dén cac thé gidi & gitta cac thé gidi, toi tdam, u 4am
khong cé nén tang, nhiing canh gidi ma mat trang mat troi véi
dai than luc, v6i dai oai luc nhu vay ciing khoéng thé chiéu
thdu, trong nhiing canh gidi dy, moét hao quang vo luong,
thang xa oai luc ctia chu thién hién ra. Va cac chtng sinh séng
tai nhitng chd 4y nhd hao quang 4y mdi thdy nhau va noéi:
‘Cling ¢6 nhiing chang sinh khac séng & day’. Va muoi ngan
thé€ gidi nay chuyén dong, rung dong, chuyén déong manh. Va
hao quang v6 luong, than diéu, thing xa oai luc ctia chu thién
hién ra & thé gi6i”. Vi rang, bach Thé Tén, con tho tri su viéc
nay, bach Thé Toén, 1a mét hy hitu, mot vi tang hitu ctia The
Ton.

8. Bach Thé Ton, con tan mat nghe, con tdn mat ghi nhé tu
Thé Tén: “Khi B6-tat nhap mau thai, nay Ananda, bén vi thién
ti dén canh gac bdn phuong troi va néi: ‘Khong cho mot ai,
ngudi hay khong phai loai ngudi duoc phién nhiéu Bo-tat, hay
me vi B6-tat’.” Vi rang, bach Thé Tén, con tho tri su viéc nay,
bach Thé Tén, 1a mot hy hitu, mot vi tang hitu ctia Thé Ton.

9. Bach Thé Ton, con tan mat nghe, con tdn mat ghi nhé ti
Thé Tén: “Khi B6-tat nhap mau thai, ndy Ananda, me BS-tat
gitt giéi mot cach hon nhién, khong sat sinh, khéng trém cap,
khong ta dam, khéng néi 140, khong udng cac thi ruou ndu,
rugu lén chat men”. Vi rang, bach Thé Tan, con tho tri su viéc
nay, bach Thé Tén, 1a mét hy hitu, mot vi tang hitu ctia Thé
Ton.
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14. Bach Thé Tén, con tdn mat nghe, con tdn mat ghi nhé ti
Thé Tén: “Trong khi cic ngudi dan ba khéc, nay Ananda,
mang bau thai trong bung chin thang hay muoi thang r6i méi
sinh, me Bo-tat sinh Bo-tat khong phai nhu vdy. Me Bo-tat
mang Bo6-tat trong bung diung mudi thang r6i méi sinh”. Vi
rang, bach Th& Ton, con tho tri su viéc nay, bach Thé Tén, la
mdt hy hitu, mét vi tang hitu ctia Thé Ton.

15. Bach Thé Tén, con tan mat nghe, con tan mat ghi nhd tir
Thé Ton: “Trong khi cdc ngudi dan ba khéc, nay Ananda, hoic
ngdi hodc ndm ma sinh con, me vi BS-tat sinh B6- tat khong
phai nhu vay. Me B6-tat diing ma sinh Bé-tat”. Vi rang, bach
Thé& Tén, con tho tri su viéc nay, bach Thé Tén, la mot hy hit,
mdt vi tang hitu ciia Thé Ton.

16. Bach Thé Ton, con tdn mat nghe, con tdn mat ghi nhé ti
Thé Toén: “Khi Bo-tat tir bung me sinh ra, nay Ananda, chu
thién d& 1y Ngai trudc, sau méi dén loai ngudi”. Vi rang,
bach Thé Ton, con tho tri su viéc nay, bach Thé Tén, 1la mot hy
hitu, mdt vi tang hitu ciia Thé Ton.

17. Bach Thé Tén, con tdn mat nghe, con tan mat ghi nhd tir
Thé Tén: “Khi Bé-tat tir bung me sinh ra, ndy Ananda, B6-tét
khong dung dén dat. Cé bon thién tu d& 14y Ngai, dat Ngai
truéc ba me va thua: ‘Hoang hdu hay hoan hy! Hoang Hau
sinh hy mot bac vi nhan’.” Vi rang, bach Thé Tén, con tho tri
su viéc nay, bach Thé& Ton, 1a mét hy hitu, mét vi tang hitu cta
Thé Ton.

18. Bach Thé Tén, con tdn mat nghe, con tdn mat ghi nhé tir
Thé Tén: “Khi Bo-tat tir bung me sinh ra, ndy Ananda, Ngai
sinh ra thanh tinh, khong bi nhiém 6 bdi nudc nhét nao,
khong bi nhiém 6 béi loai mu nao, khéng bi nhiém 6 béi loai
mau nao, khong bi nhiém 6 bdi bat cit vat bat tinh nao, thanh
tinh, trong sach. Nay Ananda, vi nhu mét vién ngoc ma-ni
béo chau dat trén mot tdm vai Ba-la-nai. Vién ngoc khéng lam
nhiém 6 tdm vai Ba-la-nai, tim vai Ba-la-nai cting khong lam
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nhiém 6 hon ngoc. Vi sao vay? Vi ca hai déu thanh tinh. Cling
vay, ndy Ananda, khi Bo-t4t ti bung me sinh ra, Ngai sinh ra
thanh tinh, khong bi nhiém 6 bdi nudc nhét nao, khong bi
nhiém 6 bdi loai mu nao, khong bi nhiém 6 bdi loai mau nao,
khong bi nhiém 6 bdi bat ¢t vat bat tinh nao, thanh tinh, trong
sach”. Vi rang, bach Thé Tén, con tho tri su viéc nay, bach Thé
T6n, 1a mét hy hitu, mét vi tang hitu ctia Thé Ton.

19. Bach Thé Tén, con tan mat nghe, con tan mat ghi nhd tir
Thé Ton: “Khi Bé-tét tir bung me sinh ra, ndy Ananda, hai
dong nudc tur hu khdng hién ra, mét dong lanh, mét dong
néng. Hai dong nuée dy tam rita sach sé cho BS-tat va cho ba
me”. Vi rang, bach Thé Ton, con tho tri su viéc nay, bach Thé
Tén, 1a mot hy hitu, mét vi tang hitu ciia Thé Ton.

20. Bach Thé Tén, con tdn mat nghe, con tdn mat ghi nh& ti
Thé Ton: “Bé-tat khi sinh ra, ndy Ananda, Ngai ding vimng,
thang bang trén hai chan, mat huéng phia Bac, budc di bay
buéc, mét long trang duoc che lén. Ngai nhin khap cd moi
phuong, lén tiéng nhu con nguu vuong, thét ra 164 nhu sau:
“Ta la bac t8i thuong & trén doi! Ta 1a bac toi ton & trén doi! Ta
1a bac cao nhit & trén doi! Nay la doi s6ng cudi cung, khong
con phai tai sinh & doi nay nita’.” Vi rang, bach Thé Tén, con
tho tri sy viéc nay, bach Th& Tén, 1a mot hy hitu, mot vi tang
hitu ctia Thé Ton.

21. Bach Thé Tén, con tdn mat nghe, con tdn mat ghi nhd tir
Thé Ton: “Khi Bb-tat tir bung me sinh ra, ndy Ananda, khi iy
mdt hao quang v6 luong than diéu, thang xa oai luc ctia chu
thién, hién ra cting khap thé gisi, gébm c6 cac thé gisi & trén
cua chu thién, thé gidi cua cac Ma vuong va Pham thién va thé
gidi & dudi gobm cac sa-modn, ba-la-mén, chu thién va loai
ngudi. Cho dén cac canh gidi gitta cac thé gidi, tdi tdm, u am,
khong cé nén tang, nhing canh gidi ma mat trang mat troi véi
dai than luc, dai oai luc nhu vay ciing khong thé chi€u thau,
trong nhitng canh gi¢i &y mot hao quang v luong, thang xa
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oai luc chu thién hién ra. Va cdc ching sinh sdng tai cdc chd
dy, nhd hao quang 8y méi thdy nhau ma néi: ‘Cling c6 nhimng
chang sinh khac song & day’. Va mudi ngan thé€ gidi nay
chuyén dong, rung dong, chuyén déng manh. Va hao quang
v6 luong than diéu, thing xa oai luc ctia chu thién hién ra &
thé gi6i”. Vi rang, bach Thé Tén, con tho tri su viéc nay, bach
Thé Ton 1a mot hy hitu, mét vi tang hitu ctia Thé Ton.

22. - Do vay, nay Ananda, hay tho tri su viéc nay 1a mot hy
hitu, mot vi ting hitu cia Nhu Lai. § ddy, nay Ananda, Nhu
Lai biét cac cam tho khi ching khdi 1én, biét khi chang dang
ton tai, biét khi ching di dén bién hoai; biét cac tudng khi
chang khdi 1én, biét khi chiing dang ton tai, biét khi chiang di
dén bién hoai; biét cac tam khi ching khdi 1én, biét khi chiung
dang ton tai, biét khi chting di dén bién hoai. Nay Ananda,
hdy tho tri viéc nay 1a mét hy hitu, mot vi tang hitu ciia Nhu
Lai.

23. — Bach Thé& Tén, vi rang Th& Tén biét cac cam tho khi
chung khdi 1én, biét khi ching dang ton tai, biét khi chung di
dén bién hoai; biét cac tuong khi ching khdi 1én, biét khi
chiing dang ton tai, biét khi ching di dén bién hoai; biét cac
tam khi ching khdi 1én, biét khi ching dang ton tai, biét khi
chiing di dén bién hoai, con tho tri su viéc nay 1a mét hy hi,
mdt vi tang hitu ctia Thé& Ton.

Tén gia Ananda néi nhu vay. Bac Dao Su chdp nhan. Céc ty-
khuu hoan hy tin tho 16i Ton gia Ananda néi.

(MN 123, Kinh Hy hitu vi ting hitu phdp)

3. TAM CAU GIAC NGO
(1) Taém cdu trang thdi tdi thuong ciia an binh siéu viét

5. — Nay céc ty-khuu, ¢6 hai loai tam cau nay: Thanh cau va
phi thanh cau. Thé nao 1a phi thanh cdu? O day, c¢6 ngudi tu
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minh bi sinh lai tdm cdu céi bi sinh, tu minh bi gia lai tdm cau
cai bi gia, tw minh bi bénh lai tdm cau céi bi bénh, tu minh bi
chét lai tam cau cai bi chét, tu minh bi siu lai tdm cau céi bi
sau, tu minh bi 6 nhiém lai tim c4u cai bi 6 nhiém.

6-11. Céi gi goi 1a bi sinh, bi gia, bi bénh, bi chét, bi sau, bi 6
nhiém? Vg con; day t& nam, ddy t& nit; dé va ciru; ga va heo;
voi, bo, ngua duc, ngua céi; vang va bac: nhiing chiém hitu
cac thi ay 1a bi sinh, bi gia, bi bénh, bi chét, bi sau, bi 6 nhiém;
va ngudi ndo nam gitt, tham dam, mé say chting, tu minh bi
sinh lai tdm cau céi bi sinh, tu minh bi gia lai tdm c4u céi bi
gia, tu minh bi bénh lai tdm ciu cai bi bénh, tu minh bi chét lai
tam cau cai bi chét, tu minh bi sau lai tdm cau cai bi sau, tu
minh bi 6 nhiém lai tdm c4u c4i bi 6 nhiém. Nhu vay goi la phi
thanh cau.

12. Thé nao la thanh cau? O day, c6 ngudi tu minh bi sinh,
sau khi biét rd su nguy hai ctia bi sinh, tam cau céi vo sinh, v6
thuong an 6n khoi cac khé 4ch, Niét-ban; tu minh bi gia, sau
khi biét rd su nguy hai cta bi gia, tdm cau céi khong gia, vo
thuong an 6n khoi cac khd 4ch, Niét-ban; tu minh bi bénh, sau
khi biét r6 su nguy hai cta bi bénh, tam cau céi khong bénh,
vo thuong an 6n khoi cac khd ach, Niét-ban; tu minh bi chét,
sau khi biét rd su nguy hai ctia bi chét, tam cau céi khong chét,
vo thuong an 8n khai cac khé ach, Niét-ban; tu minh bi sau,
sau khi biét rd su nguy hai cta bi sdu, tdm cau céi khong sau,
vo thuong an 6n khdi cac khé ach, Niét-ban; tu minh bi 6
nhiém, sau khi biét rd sy nguy hai cia 6 nhiém, tdm ciu cai
khong 6 nhiém, v6 thugng an 6n khoi cac khd ach, Niét-ban.
Nhu vay, goi la thanh cau.

13. Nay céc ty-khuu, Ta cling vay, trudc khi gidc ngd, khi con
la Bo-tat chua chiing dac, tu minh bi sinh lai tAm ciu cai bi
sinh, tu minh bi gia lai tdm cau cai bi gia, tu minh bi bénh lai
tam cau céi bi bénh, tu minh bi chét lai tdm cau cai bi chét, tu
minh bi sau lai tim cu céi bi sdu, tu minh bi 6 nhiém lai tdm
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cau céi bi 6 nhiém.

RAi Ta suy nghi nhu sau: “Tai sao Ta, tu minh bi sinh lai tam
cau céi bi sinh, tu minh bi gia lai tdm c4u cai bi gia, tu minh bi
bénh lai tdm ciu cai bi bénh, tu minh bi chét lai tdm cau céi bi
chét, tu minh bi sau lai tAm cau cdi bi sdu, tu minh bi & nhiém
lai tdm cu cdi bi 6 nhiém? Vay Ta, tu minh bi sinh, sau khi
biét rd su nguy hai cta bi sinh, tam ciu céi v6 sinh, v6 thuong
an 6n khoi cac khé ach, Niét-ban; tu minh bi gia, sau khi biét
rd su nguy hai ctia bi gia, tam cau cai khong gia, vé thuong an
6n khoi cac kho ach, Niét-ban; tu minh bi bénh, sau khi biét ro
su nguy hai ctia bi bénh, tam cau cai khong bénh, v6 thuong
an &n khéi cac khé 4ch, Niét-ban; tu minh bi chét, sau khi biét
rd su nguy hai cta bi chét, tam ciu cai khong chét, vo thuong
an 6n khoi cac khd ach, Niét-ban; tu minh bi sau, sau khi biét
rd su nguy hai cua bi sau, tdm cau cai khong sau, v thuong
an 8n khéi cac khé ach, Niét-ban; tu minh bi 6 nhiém, sau khi
biét o sy nguy hai ctia 6 nhiém, tdm c4u cdi khong 6 nhiém,
v6 thuong an 6n khai cac kho ach, Niét-ban.

14. R6i sau mot thoi gian, khi Ta con tré, nién thiéu, téc den
nhénh, day du huyét khi cta tudi thanh xuén, trong thoi vang
son cudc doi, mac dii cha me khong bang long, nuéc mat ddy
mat, than khéc, Ta cao bo rdu téc, dép 4o ca-sa, xudt gia, tit bo
gia dinh, s6ng khong gia dinh.

15. Ta xudt gia nhu vy, mot ngudi di tim cai gi chi thién, tim
cau vo thuong t&i thang an tinh dao 16. Ta dén chd Alara
Kalama &, khi dén xong lién thua véi Alara Kalama: “Hién gia
Kalama, t6i mudén séng pham hanh trong Phap va Luit nay”.
Nay céc ty-khuu, duoc nghe néi vay, Alara Kalama néi véi Ta:
“Nay ton gia, hdy song (va an trt). Phdp nay 1a nhu vay, khién
ké c6 tri, khéng bao 1du nhu vi bén su cia minh (chi day), tu
tri, tu ching, tu dat va an trd”. Khong bao lau Ta da thong
sudt Phap &y mot cach mau chéng. Va nay céc ty-khuu, cho
dén van dé khua méi va van dé phat ngdn ma néi, thoi Ta néi
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gido 1y cua ké tri va gido 1y cua bac trudng ldo (thuong toa) va
Ta tu cho rang Ta nhu ké khac ciing vay, Ta biét va Ta thdy.

Ta suy nghi nhu sau: “Alara Kalama tuyén b& Phap nay
khong phai chi vi long tin: “Sau khi tu tri, tu chiang, tu dat, Ta
méi an tri’. Chic chan Alara Kalama biét Phap nay, thdy
Phap nay rdi méi an trd”. Réi Ta di dén chd Alara Kalama &,
sau khi dén, Ta néi véi Alara Kalama: “Hién gia Kalama, cho
dén muac d6 nao, Ngai tu tri, tu ching, tu dat va tuyén bd
Phéap nay?” Puoc néi vay, Alara Kalama tuyén bd vé vo s&
httu xa.

R&i Ta suy nghi: “Khdng phai chi c6 Alara Kalama c6 long
tin, Ta ciing ¢6 long tin. Khong phai chi ¢6 Alara Kalama méi
c6 tinh tan, Ta ciing c6 tinh t&n. Khong phai chi c6 Alara
Kalama méi c6 niém, Ta ciing c6 niém. Khong phai chi c6
Alara Kalama mdi ¢6 dinh, Ta ciing c6 dinh. Khong phai chi
c6 Alara Kalama méi c6 tué, Ta ciing c6 tué. Vay Ta hay c&
gang ching cho duoc Phap ma Alara Kalama tuyén bs: ‘Sau
khi tu tri, tu ching, tu dat, ta an tri’.”

RAi nay céc ty-khuu, khong bao lau sau khi tu tri, tu ching,
tu dat Phap &y mot cdch mau chéng, Ta an tra. R6i Ta di dén
chd Alara Kalama &, Ta néi véi Alara Kalama: “Nay hién gia
Kalama, c6 phai hién gia da tu tri, tu ching, tu dat va tuyén
bs Phip nay dén mitc dé nhu vay?” -"Vang, hién gia, toi da
tu tri, tu ching, tu dat va tuyén bd Phap nay dén muc d6 nhu
vay”. -"Nay hién gia, toi cling tu tri, tu ching, tu dat va tuyén
bS Phap nay dén mutc d6 nhu vay”. -"That loi ich thay cho
chang t6i, that khéo loi ich thay cho ching t6i, khi chiang toi
duoc thdy mot dong pham hanh nhu Ton gia! Phap ma toi tu
tri, tu ching, tu dat va tuyén bg, chinh Phap 4y hién gia tu tri,
tu ching, tu dat va an tr(; Phdp ma hién gia tu tri, tu ching,
tu dat va an trq, chinh Phap &y toi tu tri, tu ching, tu dat va
tuyén bs; Phdp ma t6i biét, chinh Phap dy hién gia biét; Phap
ma hién gia biét, chinh Phép &y toi biét. T6i nhu thé nao, hién
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gia la nhu vay; hién gid nhu thé nao, t6i la nhu vay. Nay hay
dén day, hién gia, hai chiing ta hdy cham s6c hdi ching nay!”
Nhu vay, Alara Kalama 1a dao su cta Ta, lai dat Ta, dé tu
cta vi dy ngang hang v4i minh va ton sting Ta véi su ton sung
t6i thuong. Nay cac ty-khuu, rdi Ta tu suy nghi: “Phap nay
khong hudng dén yém ly, khong hudéng dén ly tham, khong
hudéng dén doan diét, khong huéng dén an tinh, khong huéng
dén thuong tri, khong huéng dén giac ngd, khong huéng dén
Niét-ban, ma chi dua dén su ching dat v6 s& hitu x@”. Nhu
vdy Ta khong ton kinh Phap nay va tit bo Phap dy, Ta bo di.

16. RAi Ta, ké di tim céi gi chi thién, tim cau v6 thuong tdi
thang an tinh dao 16. Ta di dén chd Uddaka Ramaputta, khi
dén xong Ta ndi véi Uddaka Ramaputta: “Hién gia, t6i mudn
song pham hanh trong Phdp va Luat nay”. Pugc néi vay,
Uddaka Ramaputta néi véi Ta: “Nay ton gia, hdy séng (va an
tri), Phdp nay 1a nhu vay, khién ngudi ¢ tri khong bao lau
nhu vi bén su cua minh (chi day) tu tri, tu chiing, tu dat va an
trd”. Ta da thong sudt Phap &y mot cach mau chéng. Va cho
dén van dé khua moéi va van dé phat ngdn ma néi, thoi Ta néi
gido 1y cua ké tri va gido ly cta bac truéng ldo va Ta tu cho
rang Ta nhu ngudi khéc ciing vay, Ta biét va Ta thay.

Ta suy nghi nhu sau: “Rama tuyén bd Phap nay khong phai
vi long tin: ‘Sau khi tu tri, tu ching, tu dat, ta méi an trd’.
Chic chan Rama thdy Phap nay, biét Php ndy, rdi méi an
tra”. Nay cac ty-khuu, r6i Ta di dén chd Uddaka Ramaputta &,
Ta néi véi Uddaka Ramaputta: “Hién gia Rama, cho dén miic
dd nao, Ngai tu tri, tu chiing, tu dat va tuyén bd Phip nay?”
Nay cac ty-khuu dugc nghe néi vdy, Uddaka Ramaputta
tuyén bs vé phi tudng phi phi tudng xu.

R&i Ta suy nghi: “Khéng phai chi c6 Rama mdéi c6 long tin.
Ta ciing c6 long tin. Khong phai chi ¢c6 Rama méi ¢6 tinh tan,
Ta cling c6 tinh tadn. Khong phai chi ¢6 Rama méi ¢6 niém, Ta
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cling c6 niém. Khong phai chi ¢6 Rama méi c6 dinh, Ta cling
c6 dinh. Khong phai chi c6 Rama méi ¢ tué, Ta ciing c6 tué.
Vay ta hay cd gang chiing cho duoc Phap ma Rama tuyén bs:
‘Sau khi tu tri, tu chiing, tu dat, tu an tra’.”

RAi khong bao 1au sau khi tu tri, tu chiing, tu dat Phap &y
mdt cach mau chéng, Ta an tra. Réi nay cac ty-khuu, Ta di
dén chd Uddaka Ramaputta &, sau khi dén, Ta n6i véi Uddaka
Ramaputta: “Nay hién gid Rama, ¢ phai hién gia da tu tri, tu
ching, tu dat va tuyén bd Phap nay dén mic d6 nhu vay?” —
”Vang hién gia, t6i da tu tri, tu ching, tu dat va tuyén b6 Phap
nay dén muic do nhu vay”. -"Nay hién gia, toi cing da tu tri,
tu ching, tu dat va tuyén bd Phap nay dén muc d6 nhu vay”.
—“That loi ich thay cho chung t6i! That khéo loi ich thay cho
chiing t6i, khi ching t6i duoc thdy mot dong pham hanh nhu
Ton gid! Phap ma tdi, tu tri tu ching, tu dat va tuyén bg, chinh
Phap 4y hién gia tu tri, tu ching, tu dat va an trd; Phap ma
hién gia tu tri, tu chiing, tu dat va an tra, chinh Phép 4y t6i tu
tri, tu ching, tu dat va tuyén bg; Phap ma toi biét, chinh Phap
&y hién gia biét; Phap ma hién gia biét, chinh Phap &y toi biét.
Toi nhu thé nao, hién gia la nhu vay; hién gia nhu thé nao, toi
1a nhu vay. Nay hay dén day, hién gia, hai ching ta hay cham
s6c hoi ching nay!”

Nhu vdy, Uddaka Ramaputta la dao su cua Ta, lai dat Ta, dé
ti cua vi &y ngang hang véi minh va tén sung Ta véi su ton
sung t6i thuong. Nay cac ty-khuu, rdi Ta suy nghi: “Phap nay
khong huéng dén yém ly, khong huéng dén ly tham, khong
huéng dén doan diét, khong hudng dén an tinh, khong huéng
dén thuong tri, khong hudng dén gidc ngd, khong huéng dén
Niét-ban, ma chi dua dén su ching dat phi tudng phi phi
tuong x’. Nhu vdy, Ta khong ton kinh Phép dy va tit bo
Phép &y, Ta bo di.

17. Nay céc ty-khuu, Ta, ké di im cai gi chi thién, im cau v6
thuong t6i thang an tinh dao 16, tudn tu du hanh tai nudc
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Magadha (Ma-kiét-da) va dén tai tu lac Uruvela (Uu-lau-tan-
loa). Tai day, Ta thdy mot dia diém kha 4i, mot khém ring
thodi méi, c6 con song trong sdng chay gan, véi mot chd 161
qua dé dang kha &i va xung quanh c6 lang mac bao boc dé
dang di khat thuc. RAi Ta tu nghi: “That 1a mot dia diém kha
ai, mot khém rung thoai mai, c6 con song trong sang chay
gan, voi mot chd 16i qua dé dang kha ai va xung quanh c6
lang mac bao boc dé dang di khat thuc. That 1a mot chd vira
du cho mot thién nam t tha thiét tinh can ¢6 thé tinh tdn”. Va
Ta ngdi xudng tai chd &y va nghi: “That 1a vira du dé tinh tan”.

18. Réi nay cac ty-khuu, Ta tu minh bi sinh, sau khi biét r6
su nguy hai cua céi bi sinh, tim c4u céi khong sinh, v6 thuong
an 0n khoi cac khd ach, Niét-ban va da ching duoc céi khéng
sinh, v6 thuong an 6n khoi cac khé 4ch, Niét-ban. Ta tu minh
bi gia, sau khi biét r6 su nguy hai cta céi bi gia, tim cau cai
khong gia, vo thuong an 6n khoi cac khé ach, Niét-ban va da
ching duoc cai khong gia, vo thuong an 6n khoi cac khé ach,
Niét-ban. Ta tu minh bi bénh, sau khi biét r6 su nguy hai cua
cai bi bénh, tim ciu cai khong bénh, v6 thuong an én khoi cac
khé 4ch, Niét-ban; va da ching duoc cai khong bénh, vo
thuong an 6n khoi cac kho ach, Niét-ban. Ta tu minh bi chét,
sau khi biét rd su nguy hai cua cdi bi chét, tim cau cai khéng
chét, vo thuong an 6n khoi cac khé ach, Niét-ban; va da ching
duoc cdi khong chét, vo thuong an 8n khai cac khd 4ch, Niét-
ban. Ta tu minh bi su, sau khi biét rd sy nguy hai cta céi bi
sau, tim cau céi khong sau, vo thuong an 6n khoi cac khé é4ch,
Niét-ban; va da chiing duoc cdi vo sau, vo thuong an 6n khoi
cac khd 4ch, Niét-ban. Ta tu minh bi 6 nhiém, sau khi biét 16
su nguy hai cta cai bi 6 nhiém, tim cau cai khong bi 6 nhiém,
v6 thuong an 6n khoi cac kho 4ch, Niét-ban; va da chiing duoc
cai khong 6 nhiém, v6 thuong an 8n, khoi cac khé &ch, Niét-
ban.

Tri kién khéi 1én noi Ta: “Su gidi thoat cua Ta khong bi dao
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dong. Nay la doi séng cudi cung cta Ta, khéng con su tai sinh

nua’.
(MN 26, Kinh Thdnh cdu)

(2) Chimng dat Tam minh

11. [Saccaka Aggivessana héi Thé” Ton] — Phai chang Ton gia
Gotama khong bao gid c6 mot lac tho nao khdéi 1én, c6 thé xam
chiém tam va ton tai? Phai chang Tén gia Gotama khong bao
gi® c6 mot khé tho nao khai 1én, ¢é thé xam chiém tam va ton
tai?

12. - Nay Aggivessana, sao c6 thé khong nhu vay duoc? O
day, nay Aggivessana, trudc khi Ta gidc ngd, chua ching
Chanh Dang Giac, khi con 1a Bo-tat, Ta suy nghi nhu sau: “Doi
song gia dinh bi go bd, con duong day nhiing bui doi. Doi
song xudt gia nhu séng gitta hu khong. That rdt kho sdng tai
gia dinh ma c6 thé séng hoan toan day du, hoan toan thanh
tinh doi séng pham hanh thuan tinh. Hay cao b rau téc, dap
40 ca-sa, xudt gia, tir bo gia dinh, sdng khong gia dinh”.

13-16. R6i nay Aggivessana, sau mot thoi gian, khi Ta con
tré, nién thi€u, téc den nhanh, day du huyét khi cta tudi
thanh xuén, trong thoi vang son cudc doi, mac du cha me
khong bang long, nuéc mat day mat, than khéc, Ta cao bé rau
téc, dap 4o ca-sa, xuat gia, tir bo gia dinh, s6ng khong gia
dinh.... [nhu Kinh vdn II,3(1), doan 14-17]...

Va nay cac ty-khuu, Ta ngdi xudng tai chd dy va nghi rang:
“That dang c8 géng tinh tdn & noi day”.

17. R6i nay Aggivessana, ba vi du khdi 1én noi Ta, vi diéu, tir
trude chua timg dugc nghe. Vi nhu ¢6 mot khac cdy dam udt,
day nhua song va dat trong nudc. C6 mot ngudi dén, cam
dung cu lam Ita véi y nghi: “Ta sé nhen Iita, hoi néng sé hién
ra”. Nay Aggivessana, 6ng nghi thé nao? Ngudi 4y lay khac
cdy ddm uét, day nhua s6ng dat trong nudc &y, rdi co xat véi
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dung cu lam lua thi ¢6 thé nhen lua, khién ltta néng hién ra
duoc khong?

— Thua khong, Ton gid Gotama. Vi sao vay? Nay Ton gia
Gotama, vi canh cdy 4y dam uét, day nhua song lai bi ngdm
trong nudc, nén ngudi dy chi bi mét nhoc va buc bdi.

- Clang vay, nay Aggivessana, nhitng ton gia sa-mon hay
nhiing ba-la-mén sdng khong xa ly cac duc vé than, nhiing gi
doéi véi chung thudc cdc duc nhu duc tham, duc &i, duc hén
am, duc khat vong, duc nhiét ndo, vé ndi tdm chua duge khéo
doan trtt, chua duoc khéo lam cho nhe bét, néu nhiing ton gia
sa-mon hay ba-la-moén nay thinh linh cam tho nhitng cdm giac
chéi dau, khd dau, kich liét, khoc liét, cac vi &y khong c6 thé
chiing duoc tri kién, vo thuong Chanh Pang Gidc. Va néu
nhitng ton gid sa-moén hay ba-la-mén nay khoéng thinh linh
cam tho nhiing cam gidc chéi dau, khd dau, kich liét, khoc liét,
cac vi dy ctung khong c6 thé ching dugce tri kién, v6 thuong
Chanh Pang Giac. D6 1a vi du thit nhat, vi diéu, tir trudc chua
ting duoc nghe, duoc khoi 1én noi Ta.

18. Nay Aggivessana, r6i mot vi du thit hai, vi diéu, ti trudc
chua tung duogc nghe, duoc khdi 1én noi Ta. Vi nhu ¢ mot
khtc cdy ddm udt, diy nhua sdng, duoc vét khoi nude, dugce
dat trén dat kho. C6 mot nguoi dén, cam dung cu lam lua véi
y nghi: “Ta sé nhen lua, hoi néng sé hién ra”. Nay Aggives-
sana, dng nghi th&€ nao? Nguoi dy 1ay khic cdy dam uét, day
nhua song, dugc vét khoi nude, duge dat trén dat kho ay, rdi
co xat véi dung cu lam lira, c6 thé nhen lua, khién hoi néng
hién ra duoc khong?

— Thua khong, Ton gia Gotama. Vi sao vay? Nay Ton gia
Gotama, vi khuc cdy &y ddm uét, day nhua sdng, dau duoc
vét khoi nude, duoc dat trén dat kho, nén ngudi dy chi bi mét
nhoc va buc béi.

- Cting vay, nay Aggivessana, nhiing ton gia sa-mon hay ba-
la-mon s6ng khong xa ly cac duc vé than, nhimng gi d6i véi cac
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vi 8y thudc cac duc nhu duc tham, duc &i, duc hén am, duc
khat vong, duc nhiét ndo, vé noi tdm chua duoc khéo doan
trit, chua duoc khéo lam cho nhe bét. Néu nhiing tén gia sa-
mon, hay ba-la-mén nay thinh linh cam tho nhitng cam giac
chéi dau, khd dau, kich liét, khoc liét, cac vi &y khong c6 thé
chiing duoc tri kién, vo thuong Chanh Pang Gidc. Va néu
nhitng ton gid sa-moén hay ba-la-mén nay khoéng thinh linh
cam tho nhiing cam gidc chéi dau, khd dau, kich liét, khoc liét,
cac vi dy cung khong c6 thé ching duoc tri kién, v6 thuong
Chéanh Dang Giéc. D6 1a vi du thit hai, vi diéu, tir trude chua
ting duoc nghe, duogc khéi 1én noi Ta.

19. Nay Aggivessana, roi mot vi du thi ba, vi diéu, tir trudc
chua tung duogc nghe, duogc khdi 1én noi Ta. Vi nhu ¢ mot
khac cay kho, khéng nhua, duoc vét khéi nudce, duoc dat trén
dat kho. C6 mot nguoi dén cam dung cu lam Ita véi ¥ nghi:
“Ta s& nhen Itta, ltta néng sé hién ra”. Nay Aggivessana, Ong
nghi thé nao? Nguoi 4y 14y khic cay kho, khong nhua, duoc
vét khoi nudce, duoc dat trén dat kho, rdi co xat véi dung cu
lam Itta, ¢6 thé nhen lira, khién hoi néng hién ra duoc khong?

— Thua duoc, Ton gia Gotama. Vi sao vay? Nay Ton gia
Gotama, vi khic cdy dy kho, khong nhua, lai duge vét khoi
nudc, duge dat trén dat kho.

- Ciing vay, nay Aggivessana, nhitng ton gid sa-mén hay ba-
la-mon sdng xa ly cac duc vé than, nhiing gi d6i véi cac vi dy
thudc cac duc, nhu duc tham, duc ai, duc hén am, duc khét
vong, duc nhiét ndo, vé ndi tdm duoc khéo doan trit. Néu
nhiing ton gid sa-mon hay ba-la-moén nay thinh linh cam tho
nhiing cam giac chéi dau, khé dau, kich liét, khéc liét, cac vi
dy c6 thé chiing duoc tri kién vo thuong Chanh Pang Giac. Va
néu nhiing tén gia sa-moén hay ba-la-mén nay khong thinh
linh cdm tho nhiing cam giac khd dau, kich liét, khoc liét, cac
vi nay ciing c6 thé chitng duoc tri kién vo thuong Chanh Dang
Giédc. D6 1a vi du tha ba, vi diéu, tur trudc chua ting duoc
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nghe, dugc khdi 1én noi Ta.

20. Ta suy nghi: “Ta hay nghién rang, dan chat lén ludi 1én
néc hong, 14y tdm ché€ ngu tdm, nhi€p phuc tdm, danh bai
tam”. RAi Ta nghién rang, dan chat ludi 1én néc hong, 14y tdm
ch€ ngu tam, nhi€p phuc tdm, danh bai tdm. Khi Ta dang
nghién rang, dan chat lusi 1én néc hong, 1dy tdm ché ngu tam,
nhiép phuc tdm, danh bai tdm, mo hoi thoat ra tir noi nach ctaa
Ta. Nhu thé mot ngudi luc si ndam 18y ddu mot ngudi 6m yéu
hay nam 14y vai, c6 thé ch& ngy, nhiép phuc va danh bai
nguoi dy; ta nghién rang, dan chat ludi 1én néc hong, 1dy tdm
ché& ngu tdm, nhi€p phuc tdm, danh bai tdm, m6 hoi thoat ra
ti noi nach caa Ta. Du cho Ta ¢6 chi tdm tinh can, tinh tan, tin
luc, du cho niém duoc an tra khéng dao ddng, nhung than
cta Ta van bi khich dong, khong duoc khinh an, vi Ta bi chi
phoi bdi su tinh tan do tinh tdn chdng lai khé tho dy. Tuy vay,
kho tho 4y du khdi 1én noi Ta, da khong chi phdi tam Ta va
ton tai.

21. Ta suy nghi: “Ta hay tu thién nin thd”. R6i Ta nin thd vo,
thd ra ngang qua miéng va ngang qua mi. Khi Ta nin thd vo,
thd ra ngang qua miéng va ngang qua mdi, thi mot tiéng gié
dong kinh khung théi 1én, ngang qua 106 tai. Vi nhu tiéng kinh
khung phat ra tit éng théi bé dang thdi cua ngudi thg ren;
cling vay, khi Ta nin th& v, thd ra ngang qua miéng va ngang
qua mii, thoi mét tiéng gié dong kinh khung thdi 1én, ngang
qua 10 tai. Dt cho Ta ¢6 chi tam tinh can, tinh t4n, tan luc, du
cho niém duoc an tra khong dao dong, nhung than cua Ta van
bi kich dong, khong dugc khinh an, vi Ta bi chi phdi béi su
tinh tdn do tinh tdn chong lai khé tho dy. Tuy vay, khé tho &y
du khdi 1én noi Ta, da khong chi phoi tdm Ta va ton tai.

22. Ta suy nghi: “Ta hay tu thém thién nin thd”. Rdi Ta nin
thd vo, thd ra ngang qua miéng, ngang qua mii va ngang qua
tai. Khi Ta nin thé vo, thd ra ngang qua miéng, ngang qua
mii va ngang qua tai, thi c6 ngon gié kinh khung théi 1én dau
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nhéi trong dau Ta. Vi nhu mét ngudi luc si chém dau mot
ngudi khac véi mot thanh kiém sac; cling vay, khi ta nin thd
v, thd ra, ngang qua miéng, ngang qua mii va ngang qua tai,
thi ¢6 ngon gi6 kinh khung théi 1én dau nhéi trong dau Ta. Du
cho Ta c6 chi tam, tinh can, tinh tin, tdn luc, du cho niém
duoc an tra khong dao dong, nhung than cta Ta van bi khich
dong, khong dugc khinh an, vi Ta bi chi phdi béi su tinh tén,
do tinh tdn chdng lai khé tho &y. Tuy vay, khé tho &y du khdi
1én noi Ta, da khong chi phdi tdim Ta va ton tai.

23. Ta suy nghi: “Ta hay tu thém thién nin thd”. Réi Ta nin
thd vo, thd ra, ngang qua miéng, ngang qua miii va ngang qua
tai, Ta cam gidc dau dau, mot cach kinh khung. Vi nhu mot
ngudi luc si 14y mot day nit bang da cting quan tron quanh
dau roi xi€t manh; ciing vay, khi Ta nin thd v, thd ra, ngang
qua miéng, ngang qua mii va ngang qua tai, Ta cam giac dau
dau mot cach kinh khung. Du cho Ta ¢6 chi tam, tinh can, tinh
tan tan luc, du cho niém dugc an trt khong dao déng, nhung
than cua Ta van bi khich ddng, khong dugc khinh an, vi Ta bi
chi phdi bdi su tinh tdn do tinh tdn chdng lai kho tho dy. Tuy
vay, khd tho &y du khéi 1én noi Ta, da khong chi phéi tam Ta
va ton tai.

24. Ta suy nghi: “Ta hay tu thém Thién nin th¢”. R6i Ta nin
thd vo, thd ra, ngang qua miéng, ngang qua miii va ngang qua
tai. Khi Ta nin thd v6, thé ra, ngang qua miéng, ngang qua
miii va ngang qua tai, ngon gi6 kinh khung cat ngang bung
cta Ta. Vi nhu mét nguoi d6 té thién xao hay dé ta ngudi do
té cat ngang bung véi mot con dao cat thit bo sac bén; ciing
vay, khi Ta nin thé v, thd ra, ngang qua miéng, ngang qua
miii va ngang qua tai, ngon gi6 kinh khting cat ngang bung
cta Ta. Du cho Ta c6 chi tm, tinh can, tinh t&n, tan luc, ddu
cho niém duoc an trd, khong dao dong nhung than cua Ta van
bi khich déng, khong duoc khinh an, vi Ta bi chi phéi bdi su
tinh t4n, do tinh tdn chéng lai khé tho &y. Tuy vay, khd tho &y
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du khdi 1én noi Ta, da khong chi phoi tdm Ta va ton tai.

25. Ta suy nghi: “Ta hay tu thém thién nin thd”. Réi Ta nin
thd vo, thd ra, ngang qua miéng, ngang qua mi va ngang qua
tai. Khi T